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Public Health Department
Disease Prevention and Control

2220 Moorpark Avenue
San Jose, California 95128

Chi D4n Cdch Thite Ti€p Nhan Thu va M¢ Thu
Noi Lam Viéc

Viéc quan trong trude nhat trong viéc ti€p nhin thw va mé thi 1a sy quan st va nhén ra
nhitng di€ém kha nghi ctia bat cit thu hay géi nao quy vi nhén dugc.

Nhan Ra Nhitng Diém Kha Nghi
Tin tic sau day, do FBI cung cap, ¢6 thé€ gitip quy vi nhin ra cdc thu hay géi kha nghi.

¢ Cot day hay din biang keo qud nhiéu hodc din tem qué nhiu.

G6i gifly 6 dinh ddu hodc d6i mau, hodc cé cdc manh thiy tinh nhé trén gidy géi.

Cing, cdng kénh, méo mé hodc khong déu din.

Khong ghi dia chi ngudi gdi, va ghi 1d thu phdi dudc giao riéng tin tay mdt ngudi nao dé.
Dia chi ngudi gdi va ddu buu dién 12 hai dia diém khdc nhau.

Ghi dng hay ba khong phil hgp v6i tén hodc chi ghi gdi 6ng hay ba ma khdng c6 tén.
Hinh nhu gdi tir nudc ngoai.

Pénh méy hay viét tén sai hay qué x&u.
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Tiép Nhan Thu va MG Thu

Céc chi din sau day dugc phdi hgp soan thio bdi cdc chuyén vién y t€, FBI, Vin Phong Dich Vu Khén
C#p California. Xin quy vi nhé ring nguy cd nhi®m anthrax tit bao thw rdt 12 thap. Tuy nhién luu § cin
thin v6i moi sy viéc chung quanh minh va véi thy tin khd nghi lic nao ciing 1a diéu t6t. Sau day Ia nhitng
didu hgp 1§ nén 1am ndi lam viéc va sy thin trong cin phai ¢ clia nhing ngudi ti€p nhén s6 lugng 16n thu
tin trong cong viéc hang ngay

¢ Rua tay vdi xa phong va nu6c 4m trude va sau khi cam thu.

¢ Khong in, ung hoic hit thudc gan chd c6 thw.

¢ Né&u c6 vét dit hay trdy da trén tay, nén diing bao tay nhua hay cao su.

¢ Mang mit na gi4i phiu, vat che mit hay 4o choang la diéu KHONG cén thiét hodc nén lam.
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Néu the nhan dude cé chita bot hay nhitng 16i hdm doa:

Khong 1{c thu, khdng d8 hét bot trong bao thuf ra ngoai.

Céch ly khu vyc cé thu dé& khong ai @&n gan duge.

Di tdn tit cd moi ngudi ra khdi ndi lam viéc vao lic ndy 1a diéu KHONG cén thiét .

Nh& ngudi ndo goi 911 va cho bi€t quy vi dd nhidn dugc thu g1 va d3 1am nhimg gi vdi thu dé.
(C4nh s4t s& goi van phong FBI tai dia phudng dé bdo tin niy.) Cin néi 3 1 quy vi ¢6 nhin thdy
bot trong bao thu hay khong, hodc bot d6 ¢ d38 ra ngoai hay khong.

5. Hay rifa tay biing xa phong vdi nudc 4m trong mot phit.

Nhitng ngudi nao cé dung d€n bao thu khong dugce rdi khdi ndi dé.

7. Khi c6 nhan vién chuyén mon dén, quy vi s& dugc cho biét phdi lam gi thém.

il e

o

CéAn Ghi Nhé

¢ Knhong hodng hét.
¢ Khong cAm thy trong tay di d€n mdt noi ndo khéc va khong lic thu.
¢ Khong chi vdt b thu rdi khong 1am gi hét.

Né&u nghi trong thu c6 chat nd, hay di tin moi ngwdi ra ngoai ngay va goi 911.

Chi Din Cich Thio Bao Tay Ra Cho Nhén Vién Nao Muén Mang Bao Tay

1. Trénh khong d€ mit ngoai bao tay dung vao da cia quy vi hay mét trong cla bao tay

2. Nim & cdc ddu ngén tay dé 1an lugt kéo mbi bao tay ra phin nifa.

3. Dung tay cdn bao tay ndm cdc ddu ngén tay c4i mot bao tay ra trudc va cim & do.

4. Dung tay da thdo bao tay ra 1oi, ludn vao mit trong bao tay kia vira 1on trdi vira kéo bao tay ra, boc cé
bao tay thdo ra trudc vao bén trong. (Gidng nhu bé chi€c v ndy vao trong chi€c kia.)

B4 bao tay vao bao plastic.

Né&u mang bao tay md thu va thay c6 vat khd nghi bén trong, sau khi cdi bao tay ra, phai dé bao tay d6
vao mot bao plastic riéng khong chita vat gi khac d€ c6 thé giao ndp cho cénh sit.
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S& Y T€ Quin Hat Santa Clara da thi€t 1ap dudng day tin tifc vé khiing b3 sinh hoc, dién thoai 6
408.885.3980. Quy vi c6 thé doc thém tin tic clia S§ Y T& trén mang 1udi dién todn § dia chi
www.sccphd.org .

Mubh biét thém chi tiét vé tiép nhdn thu tin, dén cdc dia chi sau ddy trén mang ludi :

Dich Vy Buu Pién M§: www.usps.gov
Trung TAm Ki€m Sodt Bénh: www.bt.cdc.gov
Trung TAm Tuin Lwu Xa L§ California c¢6 bang hinh chi din cdch ti€p nhén thu § dia chi

www.dot.ca.gov/safety/ .

Mubn biét thém tin titc vé anthrax, xin dén cdc dia chi sau ddy trén mang ludi dién todn:

S3 Y T€ Quan Hat Santa Clara: www.sccphd.org
Trung Tam Kiém So4t Bénh: www.bt.cdc.gov
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