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Cap Nhat Thong Tin Loai Virus Cim Méi (H;N;) — 21 Thang N:im, 2009 ltic 2 gio chiéu

Tinh d&€n ngay Thit Nam 21 Thdng Nim, 2009, S§ Y T& Cong Cong Hat Santa Clara di bdo cdo thém
14 trudng hgp “cé thé” 13 nhiém loai virus cim m&i (HIN1). Hién nay Hat Santa Clara c6 14 trudng
hop di dudc x4dc nhan 12 nhiém loai virus cim mdi (H;N;) va 31 trudng hdp “cé thé”, nang tdng s6 1én
45 trudng hgp trong quan hat. Ba (3) bénh nhin trong cdc trudng hdp nay da duge nhap vién diéu tri va
da hoi phuc hoic dang hoi phuc sitc khde tai nha.

DPén ngay 6 Thang Nim, 2009, theo chi thi cia Trung TAm Kiém Sodt va Phong Dich Bénh (CDC), S&
Y T€ Cong Cong Hat Santa Clara da yéu ciu cdc cd s3 y t& cong ddng chi gdi cdc mau thit nghiém clia
céc bénh nhin nim bénh vién diéu tri chiing sung ph(?;i hoic cdc bénh gidng nhu bi cim. Nhitng chi
din vé cich 14y miu thi nghiém, cit giif vA chuyén chd miu thi¥ nghiém di dudc cung cAp cho cdc bac
s1, bénh vién va phong cip ctu tai dia phuong. Cédc trudng hdp dugc bdo cdo ngay hdm nay thudc cdc
mau thir nghiém ndp cho S& Y T& cich day hon ba tudn trude.

S6 lugng trudng hop xdc nhian nhiém cim da khong thay ddi vi cic cudc xét nghiém dé€ xic nhan déu
dugc thyc hién mot cdch han ché & cap tiéu bang va lién bang, va k& hoach 1a s& khong c6 sy x4dc nhan
tifng trudng hgp mot. Vao thdi di€m nay, tit cd cdc trudng hgp “cé thé” déu dugc xem nhu 1a nhitng
trudng hgp HIN1 da dugc xdc nhan vi cdc bién phdp y t€ dugc dua ra vain gidng nhau vi khong cin ci
vao trudng hop “cé thé” nhiém cim hoic nhiém cim di dudc x4dc nhan. Trén 95% mau thi nghiém cia
céc trudng hop “co thé” da dudc xdc nhin 12 nhim loai virus cim mdi HINI.

Cdm lu6n ludn 1a bénh nghiém trong. Mdi nim, tai nu6c My, bénh ciim mua gy ra khodng 36,000
trudng hgp ti vong va hon 200.000 trudng hgp nhap vién diéu tri. Trong thdi di€m nay, Vién Chitc Y
Té& chua bi€t dugc sy boc phét clia loai virus cim méi (H;N;) s& dem lai s6 lugng ngudi bénh va trudng
hdp tl vong & mic dd nghiém trong nhu th€ ndo, so sdnh véi cdc loai virus ciim khdc. Thdi gian nay
van con qud sdm d€ tién dodn chuyén gi sé x4y ra va loai virus nay s& bi€n ddi nhu thé nao. Tuy
nhién, miic dd nghiém trong cla sy bdc phat dich bénh nay it nht 1a twong duong hoic c6 thé con
nghiém trong hon so vdi bénh cim mua.

S3 YTE sé& bdo cdo cdc trudng hop c4 nhan trong thdi gian nay va sau d6 sé st dung hé thong gidm sit
ctim mila d€ theo ddi dién ti€n clia sy boc phat clia loai virus HN;. Sy gidm sit bénh ciim theo mila
khdng d€m titng trudng hop cdc nhin, hé thdng nay theo ddi mic dd hoat dong cia chitng bénh nay
qua hé thong gidm sat clia dia phuong dit tai hau hét cdc Phong CAp Cttu clia cdc bénh vién trong cdng
ddng ctlia ching ta.

M&i ngdy qua la chiing ta lai tim hi€u thém vé& loai virus nay. Nhitng bién phap va chi thi cda S§ Y T€
c6 thé thay d6i cho phlt hgp vdi nhitng gi ma ching toi tim hi€u dugec mdi ngay. P6 1 nhiém vu clia
chiing tdi va quy vi ciing c6 bon phan bio vé stic khde cho ban than va gia dinh cdia quy vi. Do d6,
viéc theo doi thong tin cAp nhit 1a diéu quan trong. Cic vién chifc y t&€ sé cung cip thém thong tin
ngay khi c6 thong tin mdi nhat. Ngay bay gid, quy vi c6 thé xem trang mang www.sccphd.org hoiic
www.cdc.gov dé biét thém chi tiét.

Mu6n biét thong tin vé virus ctim méi (HIN1), quy vi c6 thé goi dudng ddy néng mién phi ctia S& Y TE
Cong Cong ctia Tiéu Bang, s& 1-888-865-0564 (Thit Hai — Thit Sdu 7 g. sdng dé&n 6g. chiéu, va Thit
Bay/Chii Nhat 8g. sdng dén 4g. chiéu).
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