Influenza HIN1 — Actualizacién
27 de octubre de 2009

Hata el 21 de octubre de 2009 el Condado de Santa Clara tenia un total de 329
hospitalizaciones relacionadas a la influenza pandémica H1N1 y un total de 10 muertes.

En las dltimas 24 horas el Departamento de Salud Publica ha recibido informacion
acerca de nuestro proximo envio de la vacuna H1N1 y esta esperando 8,800 dosis de la
vacuna. Este envio, que se espera llegue hacia fines de la semana, serd una
combinacion de las dos formas de vacuna, la de rociador nasal y la inyectable.

Debido a que este envio es muy limitado es importante que se proporcione la vacuna a

los nifios y a los adultos con el riesgo mas alto de complicaciones més graves. El

Departamento de Salud Publica estara trabajando con los proveedores médicos locales

para administrar la vacuna a las siguientes personas:

e A las mujeres embarazadas;

e Alas personas que viven o que proporcionan cuidado a bebés menores de 6 meses
de edad;

e Alos bebés y nifios de 6 meses a 2 afios de edad; y

e Alos nifios y adolescentes de 2 a 18 afios de edad con condiciones médicas que los
pone a un riesgo mayor de complicaciones relacionadas con la influenza,

e Alos trabajadores de cuidado de salud y de servicios médicos de emergencia que
proporcionan cuidado directo a los pacientes mencionados anteriormente.

Esta es una revision de nuestros planes anteriores.

A partir del 7 de noviembre

Debido a que el Departamento de Salud Publica esta esperando envios adicionales de la
vacuna H1IN1 en las préximas semanas, se ofreceran clinicas para los grupos de
personas con el mayor riesgo mencionados anteriormente.

Si usted puede, por favor obtenga la vacuna H1N1 de su doctor o de su proveedor
meédico regular. Las clinicas ofrecidas por nuestro sistema publico de cuidado de salud
estaran administrando las vacunas a las personas de alto riesgo, incluyendo a aquellas
personas que no puedan obtener su vacuna de su proveedor médico. Para proteger al
mayor numero posible de personas de la comunidad, si usted puede obtener su vacuna
de su propio doctor debe hacerlo.

Las clinicas del Departamento de Salud Publica seran para los siguientes grupos de

personas:

e Las mujeres embarazadas

e Las personas que viven o que proporcionan cuidado a bebés menores de 6 meses de
edad;

e Los trabajadores de cuidado de salud y de servicios médicos de emergencia;

e Los nifios y adultos jovenes de 6 meses a 24 afios de edad; y

e Los adultos de 25 a 64 afios de edad con condiciones médicas que los pone a un
riesgo mayor de tener complicaciones relacionadas a la influenza.




La vacuna H1N1 sera ofrecida gratuitamente en las clinicas del Departamento de Salud
Publica.

La vacuna deberia estar disponible mas facilmente a fines de noviembre y en diciembre.
Una vez que la demanda de vacunas para personas con el mayor riesgo se haya
cumplido, el Departamento de Salud Publica y los proveedores locales comenzaran a
proporcionar la vacuna a otras personas. Es importante recordar que éste es el
comienzo de una gran campafia de vacunacion. Le agradecemos por su paciencia y
comprension.

La ubicacion de las clinicas, los dias y los horarios pueden cambiar basado en la
disponibilidad de la vacuna y la demanda publica. Por favor visite el sitio del Internet en
www.sccphd.org para actualizaciones de los horarios de las clinicas.

Fines de semana Horario Ubicacion
Sabado 7 de noviembre 9:30 a.m. a 3:30 p.m. |Santa Clara County Fairgrounds
Domingo 15 de noviembre EXPO HALL
334 Tully Road
Sabado 21 de noviembre San José, CA 95111

La vacuna es todavia la mejor proteccion contra el virus HIN1. Debido a que una
influenza pandémica puede demorar desde varios meses hasta 2 afios, muchas
personas continuaran corriendo el riesgo de enfermedad. La mejor forma de protegerse
de la influenza H1N1 es vacunandose tan pronto como la vacuna esté disponible. La
vacuna H1N21 proporciona proteccién hasta por un afio después de recibida.
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