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Mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-u 
(Tagalog)

Habang tumataas ang bilang ng mga kaso ng COVID-19, gayon din ang nauugnay na pagkabahala, 

pagkatakot at kawalan ng katiyakan, at iba pang mga alalahanin sa kalusugan ng kaisipan na sanhi ng 

umiiral na sitwasyon. Ang mga epekto ng COVID-19 sa kalusugan ng kaisipan ay kasing-halaga ng mga 

epekto sa pisikal na kalusugan na dapat tugunan. Ang Departamento ng County ng Santa Clara sa mga 

Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-iisip (BHSD) at ang aming mga Organisasyon na Nakabase sa Komunidad 

ay patuloy na nagbibigay ng mga serbisyo at suporta. Mangyaring makipag-ugnayan sa amin ngayon.  
 

Mga Sanggunian at Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan 

Mga Serbisyo ng Suporta sa Krisis 

Linya ng BHSD para sa Pagpapakamatay at Krisis 855-278-4204 

Suporta sa Krisis sa pamamagitan ng Text I-text ang RENEW sa 
741741 

Mga Mobile na Pangkat ng Pagtugon sa Krisis (MCRT) 

MCRT BHSD sa mga Nasa Hustong Gulang  800-704-0900 

MCRT Pambata at Kabataan @ Uplift Family Services  408-379-9085 

Upang maakses ang mga Serbisyo sa Kalusugan ng Pag-uugali, Tumawag sa: 

BHSD Call Center 800-704-0900 

BHSD Gateway Call Center para sa mga Serbisyong Paggamot sa 
Paggamit ng Substansiya 

800-488-9919 

Mga Serbisyong Paggamot sa Paggamit ng Substansiya ng Kabataan 
(Lun-Biy 9AM – 6PM) 

408-272-6518 

Mga Serbisyong Paggamot sa Paggamit ng Substansiya ng Kabataan 
(Pagkatapos ng Oras ng Opisina) 

800-488-9919 

 

  


