
使命宣言： 

物質使用治療服務致力於提供基於證據

和最佳實踐的高質量治療和康復服務。

每個客戶都接受個性化護理。 

我們的承諾： 
• 我們將在您恢復的地方與您會面

• 我們將為關於藥物和酒精使用的誠

實討論創造一個開放空間

• 我們將討論最重要的問題

聖克拉拉縣 

物質使用治療服務 

行為健康服務部 

976 Lenzen Avenue 3rd Floor 

San José, CA 95126 

成人，青年及其家庭的酒

精和藥物保密治療 

對於治療服務呼叫網關 

1-(800)-488-9919 
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如何入門： 

請致電 1-800-488-9919。輔導員將與您

討論您需要的支持。 

或者，訪問我們的網站 

https://www.sccgov.org/sites/bhd 

我們是誰： 

25 年來，我們一直努力為成年人，青年

及其家人提供服務，以解決藥物濫用問

題，並強化聖克拉拉縣的家庭和社區。

我們的治療師團隊專注於與成人，青少

年和家庭一起工作，他們正在努力應對

物質使用和心理健康問題。  

提供的服務： 

• 門診服務

o 個性化諮詢服務，如果需

要，包括精神科服務

• 住宅服務

o 為男性，女性，青年以及

5 歲以下兒童的男性或女

性提供支持性設施的結構

化住宿服務。

• 排毒服務（戒除管理）

o 這些設施提供 24 小時有

監督的非醫療戒斷酒精和

其他藥物。

• 為吸食酒精和其他毒品的人提供

藥物援助

o 藥物包括

▪ Suboxone

▪ Vivitrol

▪ Methadone

• 為母親，孕婦和產後婦女提供

的服務

o 個人和團體治療以

及病例管理服務

o 在治療服務期間提供托兒

服務

o 為婦女提供的住宿服務最

長可達 60 天

參加此測驗： 

1. 您或您是否認識可能在藥物使用問題

上掙扎的人？

2. 您是否注意到情緒和/或行為改變？

3. 你是否覺得他們做出的決定可能會對

他們的生活產生負面影響？

4. 你覺得你需要幫助但不知道從哪裡開

始？

如果您對上述任何問題的回答都是

“是”，我們可以提供幫助。 

https://www.sccgov.org/sites/bhd
https://www.sccgov.org/sites/bhd

