Phu luc C-2 - Sinh hoat B sung dwoc phép Thuwe hién

(C6 hiéu luc tir ngay 5 thang 6 nam 2020)

Quy dinh chung

Céc "Sinh hoat b sung" duoc liét ké dudi ddy co thé hoat dong trd lai va phai tudn theo cac quy
dinh dugc néu trong Lénh va bét ky quy dinh bd sung nao dugc néu dudi day hodc theo hudéng
dan riéng duoc dua ra boi Giam doc Y té. Cac sinh hoat nay da duoc chon dé thyuc hién viéc mo
rong khoi dau duoc do ludng cho cac sinh hoat dua trén cdc can nhic lién quan dén sirc khoe,
bao gdm cac nguy co lay truyén COVID-19 tir cac 10a1 va phuong thie sinh hoat, kha nang glam
thiéu rui ro truyén nhidm trong cac hoat dong va cac yéu 6 lién quan, chiang han nhu cac diéu
sau:

e Ting tinh di ddng va khdi lwgng sinh hoat - Tac dong tong thé ctia viéc sinh hoat trd lai
d6i v6i sb ngudi roi khoi nha va tuong tac véi nhitg ngudi khac trong cong dong;

e Cudng dd tiép xiic - Thé loai (gan hodc xa) va thoi luong (ngin hoic duoc kéo dai) ciia sy
tiép xuc xay ra trong sinh hoat;

o SO nguoi tiép xic - S6 nguoi xap xi ¢6 tai mot noi ciing mot lac;

e Tiém niing sira ddi - Mirc 46 ma céc bién phép giam thiéu c6 thé 1am giam nguy co lay
truyén bénh.

Danh sich cic Sinh hoat bd sung

Theo Lénh nay, cac Doanh nghiép bd sung bao goém:

(1)  Dién hanh xe hoi

a. Ly do. Cac cudc dién hanh xe hoi khong c6 su tiép xuc hodc ¢6 cudng do tiép xuc thap vi
chi c6 nhirmg nguoi trong cung mot gia dinh dugce ngdi voi nhau trong xe cua ho trong subt
su kién. Cac cudc dién hanh xe hoi ciing c6 nguy co twong ddi thap boi vi xe ludn di chuyén
s& han ché nguoi ty tap bén ngoai xe, va viée tu tap tai mot dia diém cb dinh s& khong duoc
cho phép. Hoat dong nay cling dugc du kién sé& chi din dén sy gia tang nho va moi nguoi s€
khong co6 hodc co it tiép xuc voi nhiing nguoi khac trong cong dong. Hoat dong nay ciing
cung cip su lya chon cho nhitng ngudi muén dn mimg nhitng dip dac biét bén ngoai nha ciia
ho.

b. Mb ta va diéu kién. Cac cudc dién hanh xe hoi s& dugc cho phép, va phai tuan theo nhiing
han ché sau day ngoai nhitng han ché trong cac phan khac cuia Lénh:

i.  Cudc dién hanh phai tuan tha tat ca cac lut va cac quy dinh hién hanh

ii.  Chi cac thanh vién trong cling mét gia dinh co thé & trong cling mot chiée xe.
iii.  Moi ngudi khong duoc ra khoi xe ctia ho bét cir lic nao trong cudc dién hanh.
iv.  Xe dién hanh khong duoc tu tip tai mot dia diém cb dinh.

v.  Xe dap hodc xe may khong dugc tham gia.



(2) Céc tu tip biang xe hoi va su kién drive-thru

a.

Ly do. Cac cudc tu tap bang xe hoi va cac sy kién drive-thru (l4i xe di qua) co cu:(‘mg do
tiép xuc thap vi nhu:ng nguoi trong cung mét gia dinh phai ¢ trong xe cta ho, ngoai trir cac
truong hop ngoai 1¢. Rui ro trong hoat dong nay co the duoc giam thiéu thong qua cac bién
phap dé co dii khoang cach xa hoi va han ché viée tiép xtc giita nhitng ngudi khong cling
mat gia dinh.

Mo t4 va diéu kién. Cac cudc tu tdp bang xe hoi va cac sy kién drive-thru cho bat ky muc

dich nao, bao gém nhung khong gidi han & cac rap chiéu phim drive-in (ngdi trong xe xem
phim), nghi 1€ drive-thru va céc nghi 18 bang xe hoi, s& duoc cho phép, va phai tuén theo cac
han ché sau ngoai nhitng han ché bat budc trong cac phan khac ctia Lénh:

1.
ii.

iil.

1v.

Vi.

Vii.

Viil.

1X.

Céc cudc tu tap va su kién phai tuan thu tat ca céc luat va cac quy dinh hién hanh
Khong duge c6 hon 100 xe hoi vao bét cir lic ndo.

Mot ngudi hode doanh nghié€p, nhu thudt nglr d6 dugc xac dinh trong Lénh, phai
dong vai tro 1a nguoi t6 chirc duoc chi dinh cho cude tu tap hodc su kién do, va
phai chic chin moi ngudi tuan theo tit ca cac quy dinh trong Lénh va trong Phu
luc C-2 nay.

Déi v6i cac cude tu tap c6 hon 10 xe, ngudi to chirc phai yéu cau sy hién dién
ctia nhan vién an ninh ciia co quan thyc thi phap luat dia phuong cé thim quyén
chinh cho dia diém cua su kién va tra bat ky chi phi nao duoc thiét 1ap boi co
quan thyc thi phap luat d6. Néu co quan thyc thi phap luat tir chdi cung cép dich
vu an ninh d6, nguoi t chirc ¢ trach nhiém thué muén co quan dich vu an ninh
tu dé tuan thu Lénh va Phu luc C-2 nay. So luong nhan vién gilr an ninh can ¢6
s€ dugc xac dinh bdi co quan cung cép dich vu an ninh nhung khéng dugc vuot
quéa murc can thiét dé duy tri an toan va bao dam viéc tuan thu Lénh va Phy luc
C-2 ndy. Dé noi rd, néu ngudi td chirc da ¢ sin nhan vién an ninh, ho c6 thé
dung céc nhan vién an ninh hién cé.

Thyc pham, db udng va cac thirc an nhe khac s& khong dugc cung cap hodc ban
deé duogc ti€u thuy tai buoi tu tap hodc su kién.

Khong thiét bi hodc vat phim nao c6 thé dugc ding chung béi moi ngudi, ngoai
trir cac thanh vién trong cung mat gia dinh hodc song trong cung mét nha.

Cudc tu tap va su kién s€ khong dugc kéo dai hon ba gio.

Nhimng ngudi ¢ trong xe phai 14 thanh vién cta cing mot gia dinh hodc sng
trong cung mdt nha, va ho khong duoc thay doi xe trong sy kién.

Khong nguoi nao dugce roi khoi xe cua ho vao bét ctr lic nao trong su kién, ngoai
trir lic st dung nha vé sinh, ¢ tai mét tram nhu dugc cho phép trong Poan
2(b)(xi), hodc do truong hop khan cdp. Quy dinh nay khéng ap dung cho nhan
vién cua su kién hodc nhan vién an ninh, va ho phai duy tri khodng cach xa hdi it
nhét sau feet vao moi luc co thé.

Khan che mat phai dugc deo moi luc khi ¢ ngoai xe, hodc khi ctra s6 hodc mui xe
dang mé, ngoai trir nhitng ngudi duge mién deo khin che mit theo Hudng dan
quan trong vé Khin che mit cua Giam ddc Y té.
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Xi.

Xil.

Xiii.

X1V.

Chi nam nguoi dugce ¢ tai mot tram vao bat ctr lic nao va phai luén cach nhau it
nhat sau feet.

Céc xe hoi s& ludn cach nhau it nhat sau feet.
Xe dap hodc xe mdy khong dugc tham gia.

Néu mot phong vé sinh dugc cung cip cho nhitng ngudi tham gia cudc tu tap
hodc sy kién, thi noi do phai dugc 1am sach thuong xuyén va phai &p dung cac
bién phap dé bao dam rang moi nguoi giir khoang cach it nhat sau feet véi nhau
khi ¢ trong phong v¢€ sinh hodc lac cho trong hang.

(3)Sinh hoat giai tri va thé thao ngoai troi

a. Lydo.

Céac sinh hoat giai tri va thé thao c6 nguy co lay truyén tir murc thip dén trung binh.

Rui ro trong sinh hoat nay c6 the duogc giam thiéu thong qua cac bién phap dé co di khoang
cach xa hoi va han ché viéc tiép xuc gitra nhitng nguoi khong ciing mot gia dinh,

b. MO0 ta va diéu kién. Cdc sinh hoat giai tri va thé thao khong tiép xic véi céc thanh vién ctua

cac gia dinh khéc c6 thé xay ra v6i nhiing han ché sau day ngoai nhitng han ché bat budc
trong cac phan khéac cta Lénh:

1.

ii.

iil.

1v.

Khong qua hai gia dinh hodc nguoi sdng trong hai cin nha c6 thé tham gia vao
cac sinh hoat giai tri va thé thao nay cting mét lic.

Khong thiét bi nao (ngoai trir bong, dia frisbee hodc cac d6 ném khac) dugc dung
chung boi cic gia dinh khac nhau hodc nhom séng trong hai nha khac nhau.

Tét ca cac sinh hoat giai tri va thé thao véi cac thanh vién cia gia dinh khac hoac
nhom tir nha khac phai hoan toan dién ra ngoai troi.

Cac thanh vién cua cac gia dinh hodac nhém tir nha khéac nhau phai ludn cach
nhau it nhét sau feet.

Phai deo khan che mat khi c6 nhitng hoat dong giai tri vdi cac thanh vién cla gia
dinh khac hoac nhom thudc nha khac, trir khi tap thé duc hodc nhiing nguoi duge
mién deo khin theo Hudng dan quan trong vé Khin che mat ciia Giam dbc Y té.

(4)Sw dung cong vién cho

a. Lydo.

Cong vién cho 1a nhiing dia diém ngoai trdi thuong cung cap khong gian rong rai

cho moi nguoi cach xa nhau. Rui ro trong sinh hoat nay c6 the duogc giam thiéu thong qua
cac bién phap dé c6 du khoang cach xa hoi va han ché viéc tiép xuc gitra nhiing nguoi
khong cung mét gia dinh.

b. MO0 ta va diéu kién. Cong vién cho c6 thé mo cira cho cong chiing véoi nhitng han ché sau

day ngoai nhimg han ché bat budc trong cac phan khac ciia Lénh:

1.

ii.

Khong ngudi nao s& dugc vao cong vién chd néu khong thé dé dang duy tri khoang
cach it nhat sau feet véi tat ca nhitng nguoi khac.

Khan che mat s€ phai dugc deo moi lic, ngoai trir nhirng ngudi dugce mién deo khin
che mat theo Hudng dan quan trong vé Khan che mat ctia Giam doc Y té.
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(5)Nghi 18 nhé ngoai troi va cic budi tu tip ton gido

a. Ly do. Mac du cac nghi 18 va cac cudc tu tap ton gido cd nguy co lay truyén dang ké, nhung
chiing rat quan trong di véi stic khoe xa hoi va tinh than cia moi ngudi. Rui ro trong cac
hoat dong nay s& duoc giam thiéu khi cac sinh hoat dién ra ngoai troi va khi han ché tong sb
nguoi tham gia. Rui ro trong sinh hoat nay co the duoc giam thiéu thong qua cac bién phap
dé c6 du khoang cach xi hoi va han ché viée tiép xuc giita nhimg ngudi khong cting mot gia

dinh.

b. M0 ta va diéu kién. Cac nghi 1& ngoai trdi va cac cudc tu tip ton gido, bao gom nhung

khong gidi han trong cac dam tang va dam cudi, co thé thuc hién theo cac han ché sau day
ngoai nhitng han ché bat budc trong cac phan khac cuia Lénh:

1.

ii.

iil.

1v.

Vi.

Vii.

Viil.

1X.

Nghi 1€ va cac cudc tu tip phai hoan toan dién ra ngoai trodi, ngoai trir khi ngudi
tham gia sir dung phong vé sinh, véi di¢u kién phong v¢ sinh thuong xuyén dugc
lam sach.

Khoéng hon 25 nguoi duge c6 mat cung mdt luc.

Mot ngudi hode doanh nghié€p, nhu thudt nglr d6 dugc xac dinh trong Lénh, phai
dong vai tro 1a nguoi t6 chirc duoc chi dinh cho cudc nghi 1& hoic budi tu tap do,
va phai chic chin moi nguoi tudn theo tat ca cac quy dinh trong Lénh va trong
Phu luc C-2 nay.

Ngudi to chirc phai gitt danh sach c6 tén va thong tin lién lac cta tit ca nhimng
nguoi tham gia. Néu nguoi tham gia xét nghiém dwong tinh véi COVID-19,
nguoi t6 chirc s& hd trg S&' Y t& Cong cong Quan Hat trong bat ky viéc nghién
ctru ca nhidm nao va tim kiém nguoi da tiép xuc véi bénh nhan trong cudc tu tap.

Thuc pham, d6 udng va céc thirc an nhe khac s& khong duoc cung cip hodc ban
de ti€u thu tai buoi 1€ hodc buoi tu tap, trir khi can thiét cho cac myc dich cua
nghi € va phai toi da hoa tat ca cac bién phap giir an toan va tranh chia sé.
Khong thiét bi hodc vat phim nao co6 thé dugc ding chung béi moi ngudi, ngoai
trir boi céc thanh vién trong cung mot gia dinh hodc song trong cung mdt nha.
Khong duogc hat hay la hét vi d6 sé gia ting nguy co truyén COVID-19.

Khin che mit s& phai duoc deo moi lic, ngoai trir nhitng ngudi duoc mién deo
khan che mat theo Hudng dan quan trong vé Khin che mat cua Gidm doc Y te.
Ngoai trir cac thanh vién ctia ciing mot gia dinh hodc song trong cting mot nha,
tat ca nhiing nguoi tham gia phai cach nhau it nhat sau feet.
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