
使⽤休息區時，⾄少應保持6英尺（2公
尺）的社交距離（最好更遠）。

進⼊休息區之前，請洗⼿。

休息期間請戴⾯罩（除⾮獲得醫療豁

免）。進⻝或喝飲料後，包括在吃⻝物或

喝飲料之間講話時，必須⽴即戴上⾯罩。

在進⻝和喝飲料時保持坐著並盡量減少交

談

⼯作期間安全休息:

⼯作⼩休⼀下?
（最好更遠）

遵守休息區的⼈數限制，以減少擁擠並保

持社交間距

儘可能在戶外休息和⽤餐。

欲瞭解新冠肺炎(COVID-19)的更多資訊，請瀏覽:
sccgov.org/coronavirus


