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	排除在工作場所或學校之外
	根據疾病控制與預防中心（CDC）和聖塔克拉拉縣的政策，COVID-19檢測呈陽性或已被確認爲與確診病例在其感染期間有密切接觸的人員將被指示在家隔離一段時間，并且不得親身去上班或上學。
	經COVID-19檢測呈陽性的個人可以提供其實驗室檢測結果呈陽性的書面文件以及此信的副本，以表明他們在隔離期間不得親身去上班或上學。並非所有經檢測呈陽性或與病例密切接觸的員工或學生都能夠提供醫生或護士信。當員工或學生披露他們已被指示隔離或檢疫時，鼓勵您使用病假、遠程工作、遠程學習和其他適應性調整，而不要求個人從醫生或護士獲得文件。
	重返工作或上學的標準
	醫生證明與許可
	其他資源：

