do™"thing

Nhiém vu caa Do 1 Thing la gitip cac ca nhan, gia dinh, doanh
nghiép va cong dbng chuén bj s&n sang dé ung pho voi tat ca
céc moi nguy hai va gitp ho cé khd ndng phuc héi sau thdm
hoa.

MUC TIEU: Cé6 kha nang lién lac vé&i cac thanh vién trong
gia dinh khi c6 thién tai.

Ké Hoach Lién Lac Véi Gia Pinh

Ngay nay chuing ta ¢ nhiéu cach dé lién lac véi nhau hon truéc. Chung ta thu@ng str dung
dién thoai di dong, internet va email dé lién lac, nhung tham hoa cé thé thay déi moi thir. Cac
thiét bi nay cé the khong dung dwoc. Cot song dién thoai di dong sé€ nhanh chong bi qua tai vi
moi ngwdi déu cd gang lién lac véi ban bé va gia dinh. Néu nha ban mét dién thi dién thoai
khong day, internet va email sé khéng hoat dong.

Chon mét trong nhiing diéu sau day dé thuwe hién trong
thang nay nham chuan bi ky luéng hon:

Chuan bj dién thoai c6 day va mot bd sac trén xe dé
duy tri dién thoai di dong cua ban trong trwong hop
mat dién.

Digfan thoai cam tay khong day sé khéng hoat dong khi cé tham h9a do lwgng dién cung cép tur
giac cam dién thoai khc}ng‘dt] manh. Dién thoai,cé day kiéu cii van sé hoat ddng ngay ca khi bi
me“}t dién. Hay chac chan rang nha ban co6 it nhat mét bé dién thoai cé day trong trwdng hop
mat dién.

Dé& mot bd sac cho dién thoai di ddng trén xe. Néu nha ban bj mét dién thi ban van cé thé sac
dién thoai di dong trén xe.

Néu ban khong co dién thoai cb dinh va st dung dién thoai di ddng lam dién thoai nha, hay
nhé& rang cac cot séng dién thoai di ddng sé& nhanh chéng bi qua tai b&i cac cudc goi trong
trwong hop khan cép. Tuy nhién, cé thé ban van gri dwoc tin nhan van ban ngay ca khi khong
thé thwc hién cudc goi. Hay ddm bao rang tat cd moi ngudi trong gia dinh ban déu biét cach
g&i va nhan tin nhan van ban.

Hay nho rdng, dimg bao gio goi 911 dé xin théng tin vé tinh hinh dang dién ra
trqng tru’d’ng hop khan cap. Ban chi nén goi cho 911 khi bj chan thuong hodc
can duwoc ho tro.



Phat trién ké hoach dé gia dinh ban giir lién lac
v&i nhau khi ¢é tham hoa.

Phat trién ké hoach dé ban cé thé gi lién lac v&i gia dinh minh khi cé thdm hoa. Hay ghi nhé
sb dién thoai clia tt ca cac thanh vién trong gia dinh va nhirng ngudi cé thé tro' giip thém cho
ban, chang han nhw nhixng ngwdi cham séc. Pong théi ghi nhé tat ca cac sb dién thoai noi
lam viéc, trwdng hoc va nha tré, néu cé. Ban c6 thé tai biéu mau c& nhd dé vira trong vi dé
dién cac thong tin nay tai dia chi www.ready.gov. Hay chéc chén rang moi thanh vién trong gia
dinh déu nhan dwoc ban sao ké hoach lién lac cia ban. Dan ké hoach lién lac canh dién thoai
trong nha va cho vao tdi dwng dé cta ban.

Ngoai Khu Ve Lién Lac

Cac cudc goi trong khu vc va cac cudc goi dwdng dai hoat déng trén cac dwong day khac
nhau. Khi cac dwérng day trong khu vre bi qua tai, ban van cé thé thwc hién cac cudc goi
dwong dai. Chon mét ngwdi nao dé bén ngoai khu vre dé 1am ngudi lién hé "bén ngoai khu
vc" cla ban. Hay chéc chén réng tat ca cac thanh vién trong gia dinh déu mang theo sb dién
thoai nay. Néu co chuyén gi xay ra khi gia dinh ban khéng & cting nhau va ban khéng thé lién
lac v&i moi ngudi thi méi thanh vién trong gia dinh déu c6 thé goi cho nguwdi lién hé “bén ngoai
khu viee” va dé lai tin nhan cho nhirtng ngudi con lai.

An Toan va Khée Manh

Chuwong trinh An Toan va Khée Manh ciia Hoi Chir Thap Dé l1a mot cach dé cac
thanh vién gia dinh gir lién lac v&i nhau khi ho bi chia tach khi xay ra thién tai.
Truy cap trang web tai dia chi www.safeandwell.org ngay bay gi®’ va hwéng dan
cho cac thanh vién trong gia dinh cua ban.

Ghi dia chi trang web vao phan théng tin khdn cAp ma moi thanh vién trong gia
dinh déu mang theo. Néu gia dinh ban bi chia tach khi xay ra thién tai, hay dam
b&o rang moi ngwdi déu biét truy cap trang web dé nhap théng tin vé ban than

va tim théng tin vé nhirng nguoi khac.

Lwu cac so dién thoai Khan Cap vao dién thoai di
dong cua cac thanh vién trong gia dinh.

Néu ban bj thwong va khéng thé néi chuyén, cac phan &ng vién va nhan vién bénh vién cé thé
sé khong biét cach lién lac ngay lap tc voi gia dinh ban. Néu ban cé dién thoai di dodng, ban
c6 thé cung cép céac sb dién thoai lién lac trong trwdng hop khan cip ctia minh cho cac phén
(rng Vvién va nhan vién bénh vién.

1. Tao mot lién hé méi trong danh ba dién thoai cua ban.

2. batténlién hé la EMER.

3. Nhap tat ca sb dién thoai cia ngwdi ma ban muén lién lac trong trudng hop khan cép.

www.dolthing.com
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