do™"thing

Nhiém vu caa Do 1 Thing la gitp cac ca nhén, gia dinh, doanh
nghiép va cong dbng chuén bj s&n sang dé ung pho voi tat ca
céc moi nguy hai va gitp ho cé khd ndng phuc héi sau thdm
hoa.

MUC TIEU: Ciing c6 gop phan gilip cho cdng dong cia ban
manh mé hon bang cach tham gia dao tao va cung chung

Cung Chung Tay Gép Sic

Néu chi c6 Iwc lwgng canh sat, ciru hda va Dich Vu Y Té Khan Cap (EMS) thi chwa du dé tng
pho véi tham hoa. Phai can thém nhirng nguoi hét long vi cac khu phd, nha tho, trwo’ng hoc
va céc td chire tinh nguyén. Khi moi ngudi san sang chung tay lam viéc vi lgi ich cta nhirng
ngudi khac thi cong déng sé tré nén manh mé hon.

Nhirng nguoi tinh nguyén chung tay chinh la chia khéa dé mot cong déng cé kha nang phuc
hdi sau thdm hoa. Ho sén sang va cé thé tw cham lo cho ban than va nhirng ngwdi khac. Mot

céng dong kién cwdng la cong dong c6 thé chiju dwoc thdm hoa va phuc hdi lai mét cach
nhanh chéng (ngay ca khi phuc hbi lai khéng giébng nhw trwdc day).

Chon mét trong nhimmg diéu sau day dé thue hién trong
thang nay nham chuan bi ky luéong hon:

Ket noi véi mot ca nhan bi cé 1ap trong khu pho cia
ban hoac xay dwng mét to chirc cua khu pho.

Cac cé nhan bi ¢d 1ap dé phai chiu anh hwdng hon trong va sau khi xay ra tham hoa. Ho it c
kha n&ng xin s tro gilp hodc lam theo cac hwéng dan khan cip. Nguoi gia hodc ngudi
khuyét tat cé thé gap kho khan trong viéc ra khdi nha, va c6 thé - khong tiép xuc nhiéu voi thé
gidi bén ngoai. Mot nguoi khong giéi tiéng Anh c6 thé khoéng hiéu dwoc cac hwédng dan khan
cap. Moi nguwdi cling co thé bi o 1ap chi vi ho méi dén khu vuc d8, hodc vi gi® lam viéc cla
ho khién ho khéng c6 thdi gian gap g& nhirng ngudi hang xém ctia minh.

Ai la nhirng nguoi bi c6 1ap trong khu phd cta ban? Hay danh thoi gian qén gap ho. Giup ho
lap ke hoach dé tng pho voi cac trwdng hop khan cap va dwa ca viéc kiém tra tinh hinh cuia
ho vao ké hoach cuta ban.

Cac chuwong trinh Neighborhood Watch (Quan Tam Hang Xém), cac hiép hoi va trung tam
trong khu pho cd thé la cach tuyét voi dé ban tham gia vao cong dong va két ndi véi nhirng
ngwdi hang xém ctia minh. Néu khu phé clia ban khéng c6 cac t6 chirc dé, hdy can nhac dén



viéc xay dung mét tb chirc. Ban co thé tim kiém cac ngudn luc tryc tuyén tai dia chi
www.usaonwatch.org hoac bang cach goi cho co’ quan canh sat dia phwong hoac t6ng cuc
canh sat.

Nang cao tinh than chuan bj d6i phé v&i tham hoa
trong cdng dong cua ban.

Céc doi hwéng dao sinh, cau lac bd dich vu, hiép héi dan cw, cong déng tin nguédng—gan nhuw
moi té chirc ban tham gia déu c6 thé trd thanh ban ddng hanh trong viéc chuan bj déi pho véi

tinh huéng khan cép. Cac t6 chirc thic day tinh than chuan bi déi pho véi tinh hubéng khan cép
gilip cho cdng ddng ctia ho cé kha ndng chju dwng va phuc héi sau khi thdm hoa xay ra. Dudi
day la mot sé dé xuat dé huy déng sw tham gia vao t6 chirc ciia ban:

e DPuwa chi dé vé tinh thn chuan bi ctia Do1Thing vao cac ban tin hodc cac bang théng bao
moi thang.

e Trao dbi v&i doi tredng ddi hwéng dao sinh clia ban vé cach ap dung cac hoat déng cla
Do1Thing dé& cac huwéng dao sinh cé thé ndm dworc tinh than chuan bi.

e Phat trién mot dw an phuc vu dé chuan bi bd dung cu khan cip cho ngudi cao nién hoac
tré em & nha mo6t minh.

e Truy cap trang web www.do1thing.com dé& xem céach céac td chirc khac thuc day tinh than
chuén bi trong céng ddng cla ho.

Hoi Chir Thap Do, Ready.gov va nhiéu tb chirc khac ciing thuc ddy tinh than chuén bi. Hay tim
cac }éi Iiéu~phu hop nhat cho té chirc CL’Ja} ban va tré thanh ngwoi ban dong hanh trong viéc
chuan bj san sang cho cdéng dong sinh sdng cla ban!

Tr& thanh tinh nguyén vién trong céng dong cuia ban
(Nhém Ung Phé trong Trwdng Hop Khan Cap cua
Cdng Pong (CERT), Héi Chir Thap Pé, chwong trinh
Quan Tam Hang Xém, v.v.).

Cé rat nhiéu dia diém dé lam tinh nguyén trong céng déng cla ban. Nhiéu s& canh sat va s&
ctru hda st dung tinh nguyén vién dé hé tro cac dw an, sw kién hodc chwong trinh déc biét.

Ho6i Chi» Thap Dd Hoa Ky, td chirc Clru Thé Quan, va cac td chirc khac dao tao tinh nguyén
vién dé lam viéc trong trwdng hop xay ra tham hoa.

Néu ban quan tam dén viéc giup d& cdng déng sinh sdéng clia minh ho&c cac cong déng khac
khi xay ra tham hoa, hay tré thanh tinh nguyén vién cho bé phan thuéc H6i Chir Thap Bd hoac
td chirc Clru Thé Quan tai dia phwong. Nhung dirng chéd dén khi tham hoa ap dén — hay
tham gia cdng tac tinh nguy&n ngay bay gi®. Cac td chirc nay sé khéng givi cac tinh nguyén
vién chwa qua dao tao dén cac khu vwc thdm hoa.

Ngoai ra, nhiéu cong déng sinh séng c6 riéng mét trung tdm tinh nguyén hodc mét Chwong
Trinh Tinh Nguyén Vién Hwu Tri va Cao Nién (RSVP). Cac chwong trinh nay cé thé cung cap
cac co hoi phu hop véi lich trinh va kha nang clia ban nham cho phép ban gitp d& cong ddng
noi ban dang sinh sbng.


http://www.do1thing.com/

Néu ban da la thanh vién ctia mét té chirc tinh nguyén, hay can nhéc viéc huy déng nhém tinh
nguyén cta ban tham gia vao VOAD (Nhém Céac Té Chirc Tinh Nguyén Quéc Gia Hoat Bong
Khi Xay Ra Tham hoa). VOAD la mét chwong trinh quéc gia gilp cac nhém tinh nguyén lam
viéc trong cong ddng sinh séng clia ho khi xay ra tham hoa.

Tinh than chuén bj sdn sang ctia céng dong bat ngudn tir cac gia dinh. Néu
ban biét rang gia dinh minh da chuén bj sén sang dé tng phd & nha, ban sé
c6 thé gitp d& nhiing ngudi khéc trong cdéng déng sinh séng ctia minh nhiéu

hon.
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