
COVID-19 General Community Resource Guide 
Santa Clara County Public Defender’s Office 

120 W. Mission Street, San Jose, CA 95110 Ph: (408) 299-7700 

Last Updated: September 8, 2020 

Free Community Resource Info - Dial 2-1-1 
24/7 access to information and referral 

services, available in all languages 

Covid-19 Crisis Hotline: 
(408) 278-6420

Hotline for shelter referrals 

Mental Health Call Center - 1 (800) 704-0900 
24/7 central entry point for those seeking services 

from Santa Clara County Behavioral Health. 
Free Covid Testing: https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx 

Database of County Resources: Resource Directory Compiled by the SCC Office of Cultural Competency – Universal Access Pilot 
Community Pretrial Support Silicon Valley DeBug (408) 724-2331. Provides care packages, hygiene kits, resource guide, COVID-19 Info, ongoing case support. 

Family Services 
First 5 Family Support  
(408) 260-3700 

4000 Moorpark Ave #200, San Jose, CA 95117  
Email: Jonathan.velazquez@first5kids.org 

M-F: 9-5pm Connects families to services: Food Pantry & Meals, Diapers, Health 
Care, Behavioral Health, Unemployment & Workers Pay.  

No-Cost Prepared Meals 
City of San José searchable food distribution map CLICK HERE or go to https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684  

Organization Address Dates & Times Number 
2nd Harvest of Silicon Valley  750 Curtner Ave, San Jose, 95125 M-F: 8:00 am - 5:00 pm 1-800-984-3663 
City Team 1174 Old Bayshore Hwy, San Jose, 95112 M-Su 7–8:00 am & 5-6:00 pm (408) 288-2185 
Loaves & Fishes  
Family Kitchen 

Goodwill: 1080 N. 7th St, San Jose, 95112 
S.J. Viet. 7th Day Adventist 1066 S. 2nd St, San Jose 95112 

3:30 – 4:30 pm  M-F (Meals & Hygiene Kits) 
4:30 – 5:30 pm M - F 

(408) 922-9085 

Martha’s Kitchen 311 Willow St. San Jose, 95110 Th: 8:30– 9:30 am Tu, W: 4 – 5:00 pm (408) 293-6111 
Salvation Army 405 N. 4th Street, San Jose 95112 M-Su: 12:15 -1:00 pm & 5:15-6:00 pm (408) 282-1175 
Front Door Communities 49 N 4th St, San Jose, 95112  M, Tu, Th:  9:30 - 11:00 AM (408) 455-2784 
Advent Lutheran Church 16870 Murphy Ave. Morgan Hill, 95037  Tu: 5:00 pm – 6:00 pm (408) 779-3551 
Community Christian 305 W. Main Ave. Morgan Hill, 95037 Th: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-4914 
St. Catherine’s Church 17400 Peak Ave. Morgan Hill, 95037 M: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-3959 
Salvation Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020 M-F: 12:00 pm – 12:30 pm (408) 848-5373 
St. Joseph’s Family Center  11 1st St. Gilroy, CA 95020 M-FL Tu, Th, Su: 5:00 pm – 6:30 pm (408) 842-6662 
Our Daily Bread St. Thomas Church, 231 Sunset Ave. Sunnyvale, 94086 M, W, F: 11:00 am – 12:30 pm (408) 736-4108 
Hope’s Corner Saturday  748 Mercy St. Mountain View, 94041 Sa: 8:00 am – 10:00 am (650) 254-1450 
LifeMoves First Presbyterian Church 1140 Cowper St. Palo Alto, 94306 M-F: 8:30-10, 12:30-2:00pm (650) 853-8672 
Breaking Bread Opportunity Services Center 33 Encina Ave. Palo Alto, 94301 M-F: 8:30–10:30, 12:30-2:00 pm (650) 853-8672 
Opening Doors 2020 Adjacent to St. James Park, Parking lot @ 2nd & St. James W, Sa, Su: 11:30-1:00  (408) 401-1090 
ConXion to Community 749 Story Rd. #10, San Jose, CA M-F: 7:30-8:30, 11-12:00 pm (408) 213-0961 

No-Cost Groceries 
Organization Contact Info Dates & Times Notes 
Sacred Heart Comm Serv 1381 S. First Street, SJ 408-278-2160 

Assist. in Eng., Span., Viet., Cant. & Mand.  
M-Th 9am-4pm, 
F 9M-12pm

 https://www.shfb.org/get-food/   Or text  “GETFOOD” 
to (408) 455-5181 Or Email getfood@shfb.org  

Cathedral of Faith 2315 Canoas Garden Ave, San Jose W, Th: 9-12:00 pm Food Pantry 
Comm. Serv. Agency 204 Sterlin Rd, Mountain View T: 2-4, Th 11-1:30, F 1:30-3:30 Food Pantry – Prebagged. (650) 968-0836 
Sunnyvale Comm. Serv 725 Kifer Road, Sunnyvale M-F: 9-4 Bag Lunches (408) 738-4321. 
W. Valley Comm Serv. 10101 Vista Dr. Cupertino M-F: 10-12, 2-4 Food Pantry & bagged groceries (408) 255-8033 
St. Catherine’s Church 17400 Peak Ave. Morg Hill, 95037.  M-F: 1-2:30 pm Food Pantry. (408) 779-3959 
Salv. Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020. W & F: 9-11:30 am Food Pantry. (408) 848-5373 
Catholic Charities Our Lady of Peace 2800 Mission College Blvd, Santa Clara 

Our Lady of Refuge, 2165 Lucretia Ave, San Jose, 95122 
St. Martin of Tours, 200 O’Connor Dr, San Jose 95128 
St. John Vianney, 4600 Hyland Ave. San Jose, 95127 
St. Lucy, 2350 S. Winchester Blvd., Campbell 95008 
Santa Teresa, 794 Calero Ave, San Jose 95123 

M: 10 -12:00 pm 
T: 5-7:00 PM 
W: 1-4:00 pm 
Th: 9-11 am 
F: 10-12 pm 
Sa: 12-2 pm 

Weekly drive thru sites at churches throughout south 
bay on dates and times indicated. No registration 
needed beforehand – all registration done onsite.  Will 
be expanding to Most Holy Trinity at 2040 Nassau Dr, 
San Jose 95122 on Tuesdays, time TBD For more info 
call 1(800) 984-3663 

Health & Hygiene Services 
Agency Location Hours Services 

Dignity on Wheels 
650-779-5065 

City Team, 1297 N. 13th St, San Jose, 95112  
Royal Ave. Encampment, 301 Royal Ave, San Jose, 95126 
First Presbyterian Church, 49 N 4th St. San Jose, 95112 
Goodwill Industries, 1080 N. 7th St. San Jose, CA 95112 
Backesto Park, 551 N. 13th St. San Jose, 95112  
Social Service Agency 1919 Senter Rd. San Jose, 95112  
Virginia & Prevost Encamp, 361 Virginia St. San Jose, 95112 
Martha’s Kitchen, 311 Willow St. San Jose, CA 95110  
Santa Maria Urban Mnstry, 778 Almaden Ave, San Jose, 95110  
Northside Community Ctr, 488 N 6th St. San Jose, CA 95112 
Alum Rock UMC, 30 Kirk Ave. San Jose, CA 95127 

Su: 1-5:00 pm  
M 8-12:00pm, F: 8-12:00 
M&F: 12-5:00. Sa: 8-12:00  
M 2-6:00 
Tu: 8-12:00, Th: 8-12:00 
Tu: 8-12:00 (Adults only) 
Tu: 8-12:00, Th: 8-12:00 
We: 1:30-5:30  
Th: 1-500 
F: 8-12:00 
Sa: 6-10:00 

Shower & Laundry Services 
Free showers & laundry available on a first-come basis. 
Take a 7-min timed shower in a private shower room. 
Wash up to 2 sets of clothing only (no shoes, sleeping 
bags or heavy items).  

** Services at First Presbyterian church, are split between 
men and women (Women 12-3, Men 3-5) 

Opportunity Ctr  33 Encina Avenue, Palo Alto, CA 650-853-8672 8:00-3:00 pm M-F Showers, case mgt & clothes closet, sleeping bags, 
backpacks, & toiletries.  

Compassion Ctr Day Center, 370 Tomkins Court, Gilroy 408-763-7120 8:00 – 1:30 M-F Bfast @ 8:30 & Lunch @ 12 + shower & bathroom.  

https://www.sccgov.org/sites/pdo/Pages/Home.aspx
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx
https://drive.google.com/drive/folders/16qhfNiICBWSID55MxWcGdBxQnkAFQOtQ
mailto:Jonathan.velazquez@first5kids.org
https://gis.sanjoseca.gov/maps/covid19foodpublic/?view=desktop
https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684
https://www.shfb.org/get-food/
tel:1-408-455-5181
mailto:getfood@shfb.org
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 Shelters & Housing Assistance 
Due to the shelter-in-place, many facilities are not accepting new residents.  ** CALL FIRST TO CHECK AVAILABILITY & CONFIRM OPENINGS** 

Shelter Location Information 
City Team/Rescue Mission 408-
288-2153 

1297 N. 13th Street,  
San Jose, 95112 

Currently at capacity.  First come, first served. Intake starts at 5:30pm daily. First 7 nights free, each 
following night is $5.   

Blackbird House 
blackbirdhouse@fcservices.org 

Location Private 
(408) 292-2777 

Has Current Bed Space Must be 18. Call for phone assessment and then in-person intake.  Beds for 14 
days – requires 48 hours of sobriety prior to admission and housing plan for after 14 days.   

Montgomery Street Inn (Life 
Moves) 
408-271-5160 

358 N. Montgomery, Ste B 
San Jose, 95110  

Still Operating - Not accepting new referrals until end of shelter in place. Emergency shelter for men. 
30 days free, 60 day max. Shelter & THU for single adult men. Case mgt, employment & housing 
assistance, Program assessments completed M-Th at 12:30 pm 

Georgia Travis House (Life 
Moves) 
Commercial Street Inn 

260 Commercial Street 
San Jose, 95112 
 (408) 271-1630 

Still operating by waitlist. Open 24 Hours - Emergency shelter for single adult women and families w/ 
children. Call b/w 10:00-11:00 am M-F for availability. Case management, workshops, on-site tutoring, and 
monthly bus passes. 60 day stay. 

Julian Street Inn 
(Life Moves) 

546, West Julian Street, San Jose, 
95110 408-271-0820 

Still operating by waitlist. For men, women and families. Referral based 90-day program offering 
comprehensive day services & shelter for those with mental health issues. Clinical case mgt, workshops, 
employment & housing assistance, medical/dental services, & bus passes. 

Parisi House (House on the Hill) Location Private. P.O. Box 21826, 
San Jose, 95151 (408) 281-6570 

 Cas current Bed Space – Women (and children) Only: Residential drug and alcohol treatment program 
up to 6 months. 

Safe & Supportive Parking 
(Life Moves) 
Tel: 669-238-6193 

Southside Community Ctr: 
5585 Cottle Road, San Jose 
Roosevelt Community Ctr 
901 E Santa Clara St, San Jose 

Still Operating. Safe Parking program provides a safe location for families and individuals living in their 
cars to stay overnight while receiving individual case management, food, and services. The Safe and 
Supportive Parking program operates from 7 PM - 7 AM in two secure, well-lit parking lot locations in San 
Jose.  Must call # and leave message with contact information.  

Salvation Army 
408-282-1175 

405 N. Fourth Street, San Jose Not accepting referrals until end of shelter in place. Line-up for shelter b/w 1:30 pm & 2:30 pm; intake at 
3:30 pm; first come/first served.  

Medical, Mental Health & Recovery Programs 
Agency Contact Info Dates & Times Notes 
Alum Rock Counseling 
Center/Mobile Crisis Intervention 

 1245 E. Santa Clara St., San Jose. 
Main 408-294-0500  
24-Hr 408-294-0579 

M&Tu: 8:30–11:30 am Still Operating. Outpatient short-term counseling for 
youth 21 & under Tele-counselling only at this time. 

Santa Clara County Dept of 
Alcohol & Drug Services 

Alexian Health, 2101 Alexian Dr, SJ (408) 272-6577 
Central Valley, 2425 Enborg Ln, SJ (408) 885-5400 
S. Cty, 90 Highland, # J, San Martin (408) 852-2420 

M-F: 6 -2:30 pm
M-F: 6 -4:00 pm
M-F: 6 -2:30 pm 

Call Gateway for Referral (800) 488-9919. 
Assessment, detox, outpatient, residential, & 
prevention services to adults (18 years & over). 

Momentum for Mental Health 
Main 408-260-4040 

438 North White Road: 408-254-6828 
2001 The Alameda: 408-261-7777 
206 California Ave, Palo Alto 650-617-8340 

M-F: 8:30-5:00 pm Still Operating, Tele-counselling and med 
injections at site. Mental health, housing, & youth 
programs.  For information regarding the Crisis 
Residential Program, contact Eleanor Pace at 408-510-
7080 ext. 4232 

National Alliance for Mental 
Illness (NAMI) 

1150 S. Bascom Ave, Ste 24 
408-453-0400 

M-F:10:00-2:00 pm Support groups are still meeting via Tele-
Counseling Self help, education, support & advocacy 
for consumers, families, & friends of people with 
psychiatric disabilities. 

Pathway Society, Inc.  1659 Scott Boulevard, Suite 30, Santa Clara 
408-244-1834 

M-F: 9:00-5:00 pm Referrals via phone only. Tele-Counseling - 
individual therapy offered No group therapy until 
further notice. MH & addiction services – Residential, 
THUs, & youth services  

Gardner Family Health Network 
Healthcare for the Homeless 
Project  

Main: 408-457-7100. 
Mobile Medical Unit, 408-935-3908, 408-283-8140 

Call for schedule 
Th: 9:30-11:30 @ 
ConXion 

Mobile Medical Unit – Call for schedule. Medical 
services, case management, substance abuse 
counseling, & referrals. 

Valley Medical Call Center  751 S. Bascom Ave, San Jose 1-888-334-1000 
Main 408-885-5000. Call for same day appt. 
Express Clinic 7 days/week 

M-F: 8:30 - 5:00 pm 
9:00 am - 9:00 pm 

Non-emergency services provided. Crisis outreach, 
walk-in crisis intervention, screening, & referrals to 
community MH resources. 

Valley Homeless Health Clinic 
408-272-6050 

Alexian Clinic - 2101 Alexian Drive, San Jose  
Reentry Clinic - 151 W. Mission St, San Jose 
After hour nursing advice: 1(888) 334-1000 

Tu-F – Hours Variable. 
M:AM, T:PM, F:AM&PM 

Operating on Modified Schedule. Walk in medical & 
psychiatric services. Walk-in (only if they are urgent) 

Addiction Hotlines Addiction Web Resources:  
Substance Use Services: (800) 488-9919 (M-F 8-5:00 pm 
Substance Use Prevention Svcs (408) 794-0660 M-F 8-5:00 
Youth Substance Use Services: (408) 272-6518 
NA Referral Hotline: (408) 998-4200 

AA Link - https://www.aa-intergroup.org/ 
Al-Anon - https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/ 
NA Link - https://virtual-na.org/ 

Free Zoom Online Meetings:       Narcotics Anonymous San Jose Area: https://www.sjna.org/meetings/            Alcoholics Anonymous San Jose Area:  https://aasanjose.org/ 
FINANCIAL ASSISTANCE - Disaster Relief Funds for Immigrants: Hotline: 415-324-1011, Monday - Saturday 8:00 to 8:00 through June 30. Cash benefits 
available to noncitizens who are not eligible for federal or other pandemic related benefits.  $500 per individual and up to $1000 per household. 

https://www.sccgov.org/sites/pdo/Pages/Home.aspx
mailto:blackbirdhouse@fcservices.org
tel:408-271-0820
https://www.aa-intergroup.org/
https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/
https://virtual-na.org/
https://www.sjna.org/meetings/
https://aasanjose.org/
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Guía de Recursos Generales de la Communidad – Covid 19 
Oficinas Legales del Defensor Publico del Condado de Santa Clara 

120 West Mission Street, San Jose, CA 95110 

Informacion Gratuita de Serv. Comunitario - MARQUE 2-1-1 
Acceso a informacion y servicios de referencias disponibles en 

todos los idiomas 24/7 

Covid-19 Linea Directa de Crisis: 
(408)278-6420 

Linea directa para referencias de refugio. 

Centro de Llamadas De Salud Mental - 1 (800) 704-0900 
Punto de entrada central para quienes buscan servicios de 

Salud Conductal del Condado de Santa Clara, 24/7 
Base de Datos De Recursos Del Condado: Directorio De Recursos compilado por la SCC Oficina De Competencia Cultural – Piloto De Acceso Universal 

Prueba de Covid Gratis: https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx 
Apoyo Comunitario de Liberacion Previa Al Juicio 

Silicon Valley DeBug (408) 724-2331 Proporciona paquetes de cuidado de liberación de custodia, equipo de higiene, guía de recursos, info. de COVID-19, apoyo de casos continuo. 
Servicios Familiares 

First5 Family Support 
(408) 260-3700

4000 Moorpark Ave #200, San Jose, CA 95117. 
Email: Jonathan.velazquez@first5kids.org 

L-V: 9-5pm Proporciona asistencia para conectar familias con servicios que incluyen Despensa de Alimentos y Comidas, Distribución 
de Pañales, Servicios de Salud Conductual, Pago de Desempleo y Trabajadores, Servicios de Atención Médica 

Comidas Preparadas Sin Costo 
   El mapa de distribución de alimentos de la ciudad de San Jose Oprime Aqui o vaya a  https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684 

Organizacion Domicilio Fechas y Horas Numeoro 
2nd Harvest of Silicon Valley 750 Curtner Ave, San Jose, 95125 L-V: 8:00 am - 5:00 pm 1-800-984-3663 
City Team 1174 Old Bayshore Hwy, San Jose, 95112 L-D: 7–8:00 am & 5-6:00 pm (408) 288-2185 
Loaves & Fishes 
Family Kitchen 

G---o-o--d--w--i-ll-:--1-0--8--0--N--.--7--th---S--t-, San Jose, 95112 
S.J. Viet. 7th Day Adventist 1066 S. 2nd St, San Jose 95112 

3:30 – 4:30 pm L, Ma, J, (comida y equipo de hiegene)  
4:30 – 5:30 pm L-V 

(408) 922-9085 

Martha’s Kitchen 311 Willow St. San Jose, 95110 J: 8:30– 9:30 am Ma, Mier: 4 – 5:00 pm (408) 293-6111 
Salvation Army 405 N. 4th Street, San Jose 95112 L-D: 12:15 -1:00 pm y 5:15-6:00 pm (408) 282-1175 
Front Door Communities 49 N. 4th St. San Jose 95112 L, Mar, J: 9:30 – 11AM (408) 455-2784 
Advent Lutheran Church 16870 Murphy Ave. Morgan Hill, 95037 Ma: 5:00 pm – 6:00 pm (408) 779-3551 
Community Christian 305 W. Main Ave. Morgan Hill, 95037 J: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-4914 
St. Catherine’s Church 17400 Peak Ave. Morgan Hill, 95037 L: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-3959 
Salvation Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020 L-V: 12:00 pm – 12:30 pm (408) 848-5373 
St. Joseph’s Family Center 11 1st St. Gilroy, CA 95020 L-V, Ma, J, D: 5:00 pm – 6:30 pm (408) 842-6662 
Our Daily Bread St. Thomas Church, 231 Sunset Ave. Sunnyvale, 94086 L, Mier, V: 11:00 am – 12:30 pm (408) 736-4108 
Hope’s Corner Saturday 748 Mercy St. Mountain View, 94041 S: 8:00 am – 10:00 am (650) 254-1450 
LifeMoves First Presbyterian Church 1140 Cowper St. Palo Alto, 94306 L-V: 8:30-10, 12:30-2:00pm (650) 853-8672 
Breaking Bread Opportunity Services Center 33 Encina Ave. Palo Alto, 94301 L-V: 8:30–10:30, 12:30-2:00 pm (650) 853-8672 
Opening Doors 2020 Adjacent to St. James Park, Parking lot @ 2nd & St. James Mier, S, D: 11:30-1:00 (408) 401-1090 
ConXion to Community 749 Story Rd. #10, San Jose, CA L-V: 7:30-8:30, 11-12:00 pm (408) 213-0961 

Provisiones - Sin Costo 
Organizacion Informacion de Contacto Fechas y Horas Notas 
Sacred Heart Comm 
Serv 

1381 S. First Street, SJ 408-278-2160 Assist. en 
Eng., Span., Viet., Cant. & Mand. 

L, Mier, J: 9am-4pm 
V: 9am-12pm 

Proviciones: https://www.shfb.org/get-food/ O texto “GETFOOD” 
to (408) 455-5181 O Email getfood@shfb.org 

Cathedral of Faith 2315 Canoas Garden Ave, San Jose Mier, J: 9-12:00 pm Despensa de Alimentos 
Thrive Market covid19relief@thrivemarket.com $150 estipendio a familias que califican. No se requiere 

membresía 
St. Catherine’s 17400 Peak Ave. Morg Hill, 95037. L-V: 1-2:30 pm Despensa de Alimentos (408) 779-3959 
Salv Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020. Mier y V: 9-11:30 am Despensa de Alimentos (408) 848-5373 

Servicios de Salud y Higiene 
Agencia Ubicacion Horas Servicios 

Dignity on 
Wheels 
650-779-5065 

City Team, 1297 N. 13th St, San Jose, 95112 
Royal Ave. Encampment, 301 Royal Ave, San Jose, 95126  
First Presbyterian Church, 49 N 4th St. San Jose, 95112  
Goodwill Industries, 1080 N. 7th St. San Jose, CA 95112  
Backesto Park, 551 N. 13th St. San Jose, 95112 
Social Service Agency 1919 Senter Rd. San Jose, 95112  
Virginia & Prevost Encamp, 361 Virginia St. San Jose, 95112  
Martha’s Kitchen, 311 Willow St. San Jose, CA 95110 
Santa Maria Urban Mnstry, 778 Almaden Ave, San Jose, 95110 
Northside Community Ctr, 488 N 6th St. San Jose, CA 95112 
Alum Rock UMC, 30 Kirk Ave. San Jose, CA 95127 

D: 1-5:00 pm 
L: 8-12:00pm, F: 8-12:00 
L y V: 12-5:00. S: 8-12:00 
L: 2-6:00 
Ma: 8-12:00, J: 8-12:00 
Ma: 8-12:00 (Adultos nomas) 
Ma: 8-12:00, J: 8-12:00 
Mier: 1:30-5:30 
J: 1-500 
V: 8-12:00 
S: 6-10:00 

Servicios de baño y Lavanderia 
Baños gratis y lavanderia disponible por orden 
de llegada. Tome un baño privado de 7 
minutos. Lave hasta 2 juegos de ropa 
solamente (sin zapatos, sacos de dormir o 
artículos pesados). 

** Los servicios en la Primera Iglesia 
Presbiteriana, se dividen entre hombres y 
mujeres (Mujeres 12-3, Hombres 3-5).** 

Opportunity Ctr  33 Encina Avenue, Palo Alto, CA  650-853-8672 8:00-3:00 pm L - V Baños, administracion de caso y armario de ropa, 
sacos de dormir, mochilas y articulos de limpieza. 

Compassion Ctr  Day Center, 370 Tomkins Court, Gilroy 408-763-7120 8:00 – 1:30 L - V Desalluno @ 8:30 y almuerzo @ 12 + baños y 
escusado 

ASISTENCIA FINANCIERA 
Fondos de ayuda por desastre para inmigrantes: Línea dir: 415-324-1011, de lunes a sábado de 8:00 a 8:00 hasta el 30 de Junio. Beneficios en efectivo disponibles 
para los no ciudadanos que no son elegibles para beneficios federales u otros relacionados con la pandemia. $ 500 por persona y hasta $ 1000 por hogar. 

https://www.sccgov.org/sites/pdo/Pages/Home.aspx
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx
mailto:Jonathan.velazquez@first5kids.org
https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684
http://www.shfb.org/get-food/
mailto:getfood@shfb.org
mailto:covid19relief@thrivemarket.com
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Refugios y Asistencia Para Vivienda 
Debido a la orden, refugio en su lugar, muchos de los refugios y instalaciones anteriores no están aceptando actualmente nuevos residentes. 

**SI ES POSIBLE, POR FAVOR DE LLAMAR A EL REFUGIO PRIMERO PARA VERIFICAR DISPONIBILIDAD Y CONFIRMAR VACANCIA** 
Refugio Domicilio Informacion 
City Team/Rescue 
Mission 408-288-2153 

1297 N. 13th Street, San Jose, 95112 Actualmente a capacidad. Por orden de llegada. El proceso de admision comienza a las 5:30 pm todos los días. 
Las primeras 7 noches son gratis, cada noche que sigue son $5. 

Blackbird House Ubicacion Privada - (408) 292-2777 
blackbirdhouse@fcservices.org 

Tiene espacio de cama actual Debe ser 18. Llame para una evaluación telefónica y luego admisión en persona. Camas 
por 14 días: requiere 48 horas de sobriedad antes de la admisión y el plan de alojamiento después de 14 días. 

Montgomery Street Inn 
(Life Moves) 
408-271-5160 

358 N. Montgomery, Ste B San Jose, 
95110 

Sigue funcionando - No aceptar nuevas referencias hasta el final del refugio en su lugar. Auto-referencia ofrecida 
bajo petición en la instalación - período de espera de 120 días. Refugio de emergencia para hombres. 30 días 
gratis, 60 días máximo. Refugio y UNIDAD DE VIVIENDA DE TRATAMIENTO para hombres adultos solteros. 
Admin. de caso, empleo y asistencia para vivienda, evaluaciones del programa completos L-J a las 12:30 pm. 

Georgia Travis House 
(Life Moves) Commercial 
Street Inn 

260 Commercial Street 
San Jose, 95112 
(408) 271-1630 

Sigue operando por lista de espera. Abierto las 24 Horas - Refugio de emergencia para mujeres adultas solteras y 
familias con niños. Llame entre 10:00-11:00 am L-V para disponibilidad. Administracion de caso, talleres, 
tutoría en el sitio y pases mensuales de autobús. 60 días de estancia. 

Julian Street Inn (Life 
Moves) 

546, West Julian Street, San Jose, 95110 
408-271-0820 

Sigue operando por lista de espera. Para hombres, mujeres y familias. Programa de 90 días basado en 
referencias que ofrece servicios de día completos y refugio para personas con problemas de salud mental. 
Administracion de caso clínico, talleres, empleo y asistencia de vivienda, servicios médicos/dentales. 

Parisi House (House on 
the Hill) 

Ubicacion Privada. P.O. Box 21826 San 
Jose, 95151 (408) 281-6570 

Tiene espacio de cama actual: solo mujeres (y niños): programa residencial de tratamiento de drogas y 
alcohol hasta 6 meses. 

Safe & Supportive Parking 
(Life Moves) 
Tel: 669-238-6193 

Southside Comm. Ctr: 5585 Cottle Rd 
San Jose Roosevelt Community Ctr 
901 E Santa Clara St, San Jose 

Sigue en funcionamiento. El programa de Estacionamiento Seguro proporciona un lugar seguro para familias y 
individuos que viven en sus carros que pasen la noche mientras reciben administracion de casos individuales, 
alimentos y servicios. El programa de Estacionamiento Seguro y de Apoyo opera de 7 PM - 7 AM en las ubicaciones 
de estacionamiento seguras y bien iluminadas en San José. Debe llamar al número y dejar el mensaje con la 
información de contacto. 

Salvation Army 408-282-
1175 

405 N. Fourth Street, San Jose No aceptan referencias hasta el final del refugio en su lugar. Alineación para refugio entre 1:30 pm y 2:30 pm; 
proceso de admision a las 3:30 pm; por order de llegada. 

Programas Médicos, de Salud Mental y Recuperación 
Agencia Informacion de Contacto Fechas y horas Notas 
Alum Rock Counseling 
Center/Mobile Crisis 
Intervention 

1245 E. Santa Clara St., San Jose.  
Main 408-294-0500 
24-Hr 408-294-0579 

L y Mar: 8:–11:30 am Asesoramiento a corto plazo para pacientes ambulatorios para jóvenes 
de 21 años y menores Asesoramiento por televisión solo en este 
momento. 

Santa Clara County Dept of 
Alcohol & Drug Services 

Alexian Health, 2101 Alexian Dr, SJ (408) 272-6577 
Central Valley, 2425 Enborg Ln, SJ (408) 885-5400 
S. Cty, 90 Highland, # J, San Martin (408) 852-2420 

L-V: 6 -2:30 pm 
L-V: 6 -4:00 pm 
L-V: 6 -2:30 pm 

Llame a Gateway para referirlo (800) 488-9919. Servicios de evaluación, 
desintoxicación, ambulatorios, residenciales y de prevención para adultos 
(mayores de 18 años). 

Momentum for Mental Health 
Main 408-260- 
4040 

438 North White Road: 408-254-6828 
2001 The Alameda: 408-261-7777 
206 California Ave, Palo Alto 650-617-8340 

L-V: 8:30-5:00 pm Todavía en funcionamiento, asesoramiento psicológico e 
inyecciones de medicamentos en el sitio. Programas de salud 
mental, vivienda y juventud. Para obtener información sobre el 
Programa Residencial de Crisis, comuníquese con Eleanor Pace al 408-
510-7080 ext. 4232 

National Alliance for Mental 
Illness (NAMI) 

1150 S. Bascom Ave, Ste 24 
408-453-0400 

L-V:10:00-2:00 pm Los grupos de apoyo todavía se reúnen a través de Tele-
Asesoramiento. Autoayuda, educación, apoyo y defensa para 
consumidores, familias y amigos de personas con discapacidades 
psiquiátricas. 

Pathway Society, Inc. 1659 Scott Boulevard, Suite 30, Santa Clara 408-244-
1834 

L-V: 9:00-5:00 pm Referencias solo por teléfono. Teleconsejería: se ofrece terapia 
individual No hay terapia grupal hasta nuevo aviso. SALUD 
MENTAL y servicios de adicción: residenciales, UNIDAD DE VIVIENDA 
DE TRATAMIENTO y servicios para jóvenes. 

Gardner Health Network 
Healthcare for the Homeless 
Project 

Main: 408-457-7100. 
Unidad Médica Móvil, 408-935-3908, 408-283-8140 

Llame para el horario Unidad Médica Móvil - Llame para programar. Servicios médicos, 
administracion de casos, asesoramiento sobre abuso de sustancias y 
referencias. 

Valley Medical Call Center 751 S. Bascom Ave, San Jose 1-888-334-1000 Main 
408-885-5000. Llame para cita de mismo día. Clinica
expres 7 dias a la semana 

L-V: 8:30 - 5:00 pm 
9:00 am - 9:00 pm 

Servicios que no son de emergencia, proporcionados. Alcance de crisis, 
intervención de crisis sin cita previa, evaluación y referencias a recursos 
comunitarios de SALUD MENTAL. 

Valley Homeless Health 
Clinic 408-272-6050 

Alexian Clinic - 2101 Alexian Drive, San Jose Reentry 
Clinic - 151 W. Mission St, San Jose 
Consejos de enfermeras, horas tardes 1(888) 334-1000 

Mar-V –Horas Variable 
L-V – 8:30-5:00 pm 

Operando en Horario Modificado. Servicios médicos y psiquiátricos sin 
cita. Sin cita (solo si son urgentes) 

Líneas Directas de Adicción Recursos En La Red De Adiccion: 
Servicios de Uso de Sustancias: (800) 488-9919 (L-V: 8:00 am-5:00 pm)  
Servicios de Prevención del Uso de Sustancias (408) 794-0660 L-V 8:00-5:00)  
Servicios de Uso de Sustancias Para Jóvenes: (408) 272-6518  
Línea Directa de Referencia de NA (Narcoticos Anonimos): (408) 998-4200 

AA Link - https://www.aa-intergroup.org/ 
Al-Anon - https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/  
NA Link - https://virtual-na.org/ 

Juntas Zoom Gratis En Linia:   Narcoticos Anonimos área de San Jose: https://www.sjna.org/meetings/       Alcohólicos Anonimos área de San Jose:  https://aasanjose.org/ 
ASISTENCIA FINANCIERA 

Fondos de ayuda por desastre para inmigrantes: Línea dir: 415-324-1011, de lunes a sábado de 8:00 a 8:00 hasta el 30 de Junio. Beneficios en efectivo disponibles 
para los no ciudadanos que no son elegibles para beneficios federales u otros relacionados con la pandemia. $ 500 por persona y hasta $ 1000 por hogar. 

https://www.sccgov.org/sites/pdo/Pages/Home.aspx
https://www.aa-intergroup.org/
https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/
https://virtual-na.org/
https://www.sjna.org/meetings/
https://aasanjose.org/
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Thông Tin Miễn Phí cho Cộng Đồng - Quay Số 2-1-1 
Tiếp cận thông tin và dịch vụ giới thiệu 24/7, có sẵn 

cho các ngôn ngữ

Đường Dây Khẩn Cấp Covid-19: 
(408) 278-6420

Đường dây nóng giới thiệu chỗ ở

Tổng Đài về Sức Khỏe Tâm Thần 1 (800) 704-0900 
Trung tâm hỗ trợ 24/7 cho những người tìm kiếm dịch vụ 

Sức Khỏe Hành Vi Quận Santa Clara. 
Xét Nghiệm Covid Miễn Phí: https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx

Cơ Sở Dữ Liệu của Quận Nguồn Danh Mục được tập hợp bởi Văn Phòng Phụ Trách Văn Hóa Cộng Đồng của SCC – Thử Nghiệm Tiếp Cận Universal 
Hỗ Tợ việc Tại Ngoại Hầu Tra trong Cộng Đồng Silicon Valley DeBug (408) 724-2331. Cung cấp gói chăm sóc khi được phóng thích, đồ giữ gìn vệ 

sinh, nguồn hỗ trợ, thông tin COVID-19, tiếp tục hỗ trợ hồ sơ  
Dịch Vụ Gia Đình 

First 5 Family Support  
(408) 260-3700 

4000 Moorpark Ave #200, San Jose, CA 95117 
Email: Jonathan.velazquez@first5kids.org 

T2-6:9-5pm Kết nối gia đình với dịch vụ: Thực Phẩm, Bữa Ăn, Tã, chăm sóc sức 
khỏe, Sức Khỏe Hành Vi, Lương Nhân Công & Thất Nghiệp.

Bữa Ăn Chuẩn Bị Sẵn Miễn Phí 
Bản đồ phân phối thực phẩm có thểm tìm được BẤM VÀO ĐÂYhoặc vào https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684 

Tổ Chức Địa Chỉ Ngày & Giờ Số Điện Thoại 
2nd Harvest of Silicon Valley  750 Curtner Ave, San Jose, 95125 T2-T6: 8:00 am - 5:00 pm 1-800-984-3663 
City Team 1174 Old Bayshore Hwy, San Jose, 95112 T2-CN 7–8:00 am & 5-6:00 pm (408) 288-2185 
Loaves & Fishes  
Family Kitchen 

Goodwill: 1080 N. 7th St, San Jose, 95112 
S.J. Viet. 7th Day Adventist 1066 S. 2nd St, San Jose 95112 

3:30 – 4:30 pm T2, T3, T5 (Bữa ăn & dụng cụ vệ 
sinh) 
4:30 – 5:30 pm T2 – T6 

(408) 922-9085 

Martha’s Kitchen 311 Willow St. San Jose, 95110 T5: 8:30– 9:30 am T3, T4: 4 – 5:00 pm (408) 293-6111 
Salvation Army 405 N. 4th Street, San Jose 95112 M-Su: 12:15 -1:00 pm & 5:15-6:00 pm (408) 282-1175 
Front Door Communities 49 N 4th St, San Jose, 95112  T2, T3, T5:  9:30 - 11:00 AM (408) 455-2784 
Nhà Thờ Advent Lutheran 16870 Murphy Ave. Morgan Hill, 95037  T3: 5:00 pm – 6:00 pm (408) 779-3551 
Community Christian 305 W. Main Ave. Morgan Hill, 95037 T5: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-4914 
Nhà Thờ St. Catherine 17400 Peak Ave. Morgan Hill, 95037 T2: 6:00 pm – 7:00 pm (408) 779-3959 
Salvation Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020 T2-T6: 12:00 pm – 12:30 pm (408) 848-5373 
TT Gia Đình St. Joseph 11 1st St. Gilroy, CA 95020 T2-FL T3, T5, CN: 5:00 pm – 6:30 pm (408) 842-6662 
Our Daily Bread St. Thomas Church, 231 Sunset Ave. Sunnyvale T2, T4, T6: 11:00 am – 12:30 pm (408) 736-4108 
Hope’s Corner Saturday  748 Mercy St. Mountain View, 94041 T7: 8:00 am – 10:00 am (650) 254-1450 
LifeMoves First Presbyterian Church 1140 Cowper St. Palo Alto T2-T6: 8:30-10, 12:30-2:00pm (650) 853-8672 
Breaking Bread Opportunity Services Center 33 Encina Ave. Palo Alto T2-T6: 8:30–10:30, 12:30-2:00 pm (650) 853-8672 
Opening Doors 2020 Adjacent to St. James Park, Parking lot @ 2nd & St. James T4, T7, CN: 11:30-1:00  (408) 401-1090 
ConXion to Community 749 Story Rd. #10, San Jose, CA T2-T6: 7:30-8:30, 11-12:00 pm (408) 213-0961 

Thực Phẩm Miễn Phí 
Tổ Chức Thông Tin Liên Hệ Ngày & Giờ Ghi Chú 
Sacred Heart Comm Serv 1381 S. First Street, SJ 408-278-2160 

Assist. in Eng., Span., Viet., Cant. & Mand.  
T2-T5 9am-4pm,  
T6 9M-12pm 

Thực phẩm: https://www.shfb.org/get-food/ Hoặc gửi tin nhắn “GETFOOD” 
đến (408)455-5181 Hoặc Email getfood@shfb.org  

Cathedral of Faith 2315 Canoas Garden Ave, San Jose T4, T5: 9-12:00 pm Nơi Nhận Thực Phẩm 
Comm. Serv. Agency 204 Sterlin Rd, Mountain View M-F: 1-2:30 pm Nơi Nhận Thực Phẩm. (408) 779-3959 
Sunnyvale Comm. Serv 725 Kifer Road, Sunnyvale T: 2-4,T5 11-1:30,T6 1:30-

3:30 
Nơi Nhận Thực Phẩm – Đóng gói trước. (650) 968-0836 

W. Valley Comm Serv. 10101 Vista Dr. Cupertino T2-T6: 9-4 Bữa ăn trưa trong túi giấy (408) 738-4321. 
Nhà Thờ St.Catherine 17400 Peak Ave. Morg Hill, 95037. (408) 255-8033 T2-T6: 10-12, 2-4 Nơi Nhận Thực Phẩm Di Đồng & thực phẩm đóng gói trước  
Salv Army – Gilroy 200 W. 5th St. Gilroy, 95020. T4 & T6: 9-11:30 am Nơi Nhận Thực Phẩm. (408) 848-5373 
Catholic Charities Our Lady of Peace 2800 Mission College Blvd, Santa Clara 

Our Lady of Refuge, 2165 Lucretia Ave, San Jose, 95122 
St. Martin of Tours, 200 O’Connor Dr, San Jose 95128 
St. John Vianney, 4600 Hyland Ave. San Jose, 95127 
St. Lucy, 2350 S. Winchester Blvd., Campbell 95008 
Santa Teresa, 794 Calero Ave, San Jose 95123 

T2: 10 -12:00 pm 
T3: 5-7:00 PM 
T4: 1-4:00 pm 
T5: 9-11 am 
T6: 10-12 pm 
T7: 12-2 pm 

Các trụ sở cho lái xe ngang qua trong tuần ở khu vực phía 
nam vịnh theo ngày giờ đã được chỉ định. Không cần đăng 
ký trước – đăng ký được làm tại chỗ.  Sẽ mở rộng đến Most 
Holy Trinity tại 2040 Nassau Dr, San Jose 95122 vào Thứ Ba, 
thời gian sẽ thông báo sau Để có thêm thông tin hãy gọi 
1(800) 984-3663 

Các Dịch Vụ Vệ Sinh & Sức Khỏe
Cơ Quan Địa Điểm Giờ Làm Việc Dịch Vụ 

Dignity on Wheels 
650-779-5065 

City Team, 1297 N. 13th St, San Jose, 95112  
Royal Ave. Encampment, 301 Royal Ave, San Jose, 95126 
First Presbyterian Church, 49 N 4th St. San Jose, 95112 
Goodwill Industries, 1080 N. 7th St. San Jose, CA 95112 
Backesto Park, 551 N. 13th St. San Jose, 95112  
Social Service Agency 1919 Senter Rd. San Jose, 95112  
Virginia & Prevost Encamp, 361 Virginia St. San Jose, 95112 
Martha’s Kitchen, 311 Willow St. San Jose, CA 95110  
Santa Maria Urban Mnstry, 778 Almaden Ave, San Jose, 95110  
Northside Community Ctr, 488 N 6th St. San Jose, CA 95112 
Alum Rock UMC, 30 Kirk Ave. San Jose, CA 95127 

CN: 1-5:00 pm  
T2 8-12:00pm, T6: 8-12:00 
T2&6: 12-5:00. T7: 8-12:00  
T2 2-6:00 
T3: 8-12:00, T5: 8-12:00 
T3: 8-12:00 (cho người lớn) 
T3: 8-12:00, Th: 8-12:00 
T4: 1:30-5:30  
T5: 1-500 
T6: 8-12:00 
T7: 6-10:00 

Dịch vụ Tắm & Giặt 
Có sẵn dịch vụ tắm & giặt miễn phí theo thứ 
tự. Dùng phòng tắm riêng trong 7 phút. Chỉ 
giặt tối đa 2 bộ quần áo (không giặt giày, túi 
ngủ hoặc đồ dày nặng).  

** Các dịch vụ tại nhà thờ First Presbyterian, 
được chia ra cho nam và nữ (Nữ 12-3, Nam 
3-5)

Opportunity Ctr  
650-853-8672 

33 Encina Avenue,  
Palo Alto, CA 

8:00-3:00 pm T2-T6 Tắm, qlý hồ sơ & ngăn tủ quần áo, túi ngủ, 
ba lô, & đồ dùng vệ sinh cá nhân.  

Compassion Ctr 
408-763-7120 

Day Center, 370 Tomkins Court, Gilroy  8:00 – 1:30 T2-T6 Nhận Bữa Sáng & Đi @ 8:30 & bữa trưa @ 
12 có sẵn cùng với vòi sen & phòng tắm.   

https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/covid19-testing.aspx
https://drive.google.com/drive/folders/16qhfNiICBWSID55MxWcGdBxQnkAFQOtQ
mailto:Jonathan.velazquez@first5kids.org
https://csj.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?appid=ddf8ba621416421ebd3fa5ebeeb5e684
https://www.shfb.org/get-food/
mailto:(408)455-5181
mailto:getfood@shfb.org
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Trợ Giúp Nhà Ở & Nơi Ở Tạm 
Do tình trạng phải ở trong nhà, nhiều nơi ở tạm & cơ sở hiện nay không nhận cư dân mới.   

**NẾU ĐƯỢC, VUI LÒNG GỌI NƠI Ở TẠM TRƯỚC ĐỂ KIỂM TRA PHÒNG TRỐNG VÀ XÁC NHẬN LÀ CÓ CHỖ ** 
Nơi ở tạm Địa điểm Thông tin 
City Team/Rescue Mission 408-288-
2153 

1297 N. 13th Street,  
San Jose, 95112 

Hiện không có phòng trống. Đến trước được phục vụ trước. Nhận chỗ bắt đầu từ 5:30pm hằng 
ngày. Miễn phí cho 7 đêm đầu tiên, sau đó mỗi đêm giá $5.   

Blackbird House 
blackbirdhouse@fcservices.org 

Địa Điểm Bảo Mật 
(408) 292-2777

Hiện Có Giường Trống Phải đủ 18 tuổi. Gọi để phỏng vấn và rồi làm hồ sơ trực tiếp. Giường cho 
14 ngày – quy định tỉnh táo 48 giờ trước khi được nhận và có kế hoạch chỗ ở cho 14 ngày sau.   

Montgomery Street Inn (Life Moves) 
408-271-5160

358 N. Montgomery, Ste B 
San Jose, 95110  

Đang hoạt động – Không nhận giới thiệu mới cho đến khi kết thúc tình trạng phải ở trong 
nhà. Tự giới thiệu được cung cấp tại cơ sở này – thời gian chờ 120 ngày. Nơi ở tạm khẩn cấp cho 
nam giới. 30 ngày miễn phí, 60 ngày tối đa. Nơi ở tạm & THU cho nam giới trưởng thành và độc 
thân. Qlý hồ sơ, trợ giúp nhà ở & việc làm, Chương trình đánh giá được hoàn tất từ T2-T5 lúc 12:30 
pm 

Georgia Travis House (Life Moves) 
Commercial Street Inn 

260 Commercial Street 
San Jose, 95112 
 (408) 271-1630

Đang hoạt động theo danh sách chờ. Mở cửa 24 Giờ - Nơi tạm trú khẩn cấp cho phụ nữ độc thân 
trưởng thành và có gia đình với con nhỏ. Hãy gọi từ 10:00-11:00 am T2-T6 để kiểm tra chỗ ở. Quản 
lý hồ sơ, hướng dẫn, dạy kèm tại chỗ, và vé xe bus hang tháng. Thời gian ở 60 ngày. 

Julian Street Inn 
(Life Moves) 

546, West Julian Street, San Jose, 
95110 408-271-0820 

Đang hoạt động theo danh sách chờ. Cho nam giới, phụ nữ và gia đình. Căn cứ vào sự giới thiệu 
cho chương trình 90 ngày cung cấp dịch vụ toàn diện vào ban ngày cho những người có vấn đề về 
sức khỏe tâm thần. Qlý hồ sơ y tế, hướng dẫn, trợ giúp việc làm và nhà ở, dịch vụ y tế/nha, & vé xe 
bus. 

Parisi House (Nhà trên Đồi) Địa Điểm Bảo Mật. P.O. Box 21826, 
San Jose, 95151 (408) 281-6570 

Hiện Có Giường Trống – Chỉ cho Phụ Nữ (và Trẻ Em): Chương trình điều trị nghiện rượu và ma túy tại 
nhà lên tới 6 tháng. 

Safe & Supportive Parking 
(Life Moves) 
Tel: 669-238-6193 

Southside Community Ctr: 
5585 Cottle Road, San Jose 
Roosevelt Community Ctr 
901 E Santa Clara St, San Jose 

Đang hoạt động. Chương trình Đậu Xe An Toàn cung cấp một địa điểm an toàn cho các gia đình 
và cá nhân sống trong xe của họ qua đêm trong khi được nhận quản lý hồ sơ cá nhân, thực phẩm, 
và các dịch vụ. Chuong trình Hỗ Trợ Đậu Xe và An Toàn hoạt động từ 7 PM - 7 AM ở hai địa điểm 
bãi đậu xe có an ninh, được chiếu sáng tốt ở San Jose. Phải gọi điện thoại # và để lại lời nhắn với 
thông tin liên lạc.  

Salvation Army 
408-282-1175

405 N. Fourth Street, San Jose Không nhận giới thiệu cho đến khi kết thúc tình trạng phải ở trong nhà. Xếp hàng ở nơi ở tạm 
từ 1:30 pm & 2:30 pm; nhận hồ sơ lúc 3:30 pm; đến trước/được phục vụ trước. 

Các Chương Trình Y Tế, Sức Khỏe Tâm Thần & Hồi Phục 
Cơ Quan Thông Tin Liên Hệ Ngày & Giờ Ghi Chú 
Trung Tâm Tư Vấn Alum Rock /Can 
thiệp Khẩn Cấp qua Di Động 

1245 E. Santa Clara St., San Jose. 
Main 408-294-0500  
24-Hr 408-294-0579

T2&T3: 8:30–11:30 
am 

Đang hoạt động – Không nhận giới thiệu mới đến khi kết 
thúc tình trạng hiện tại.Tư vấn ngoại trú cho thanh niên 
dưới 21 & chỉ Tư Vấn Qua ĐT 

Santa Clara County Dept of Alcohol 
& Drug Services 

Alexian Health, 2101 Alexian Dr, SJ (408) 272-6577 
Central Valley, 2425 Enborg Ln, SJ (408) 885-5400 
S. Cty, 90 Highland, # J, San Martin (408) 852-2420

T2-T6: 6 -2:30 pm  
T2-T6: 6 -4:00 pm  
T2-T6: 6 -2:30 pm 

Gọi Gateway để Giới Thiệu (800) 488-9919. 
Đánh giá, thải độc, bệnh nhân ngoại trú, tư gia, & các dịch 
vụ phòng chống cho người lớn (18 tuổi trở lên). 

Động Lực cho Sức Khỏe Tâm Thần 
Số Chính 408-260-4040 

438 North White Road: 408-254-6828 
2001 The Alameda: 408-261-7777 
206 California Ave, Palo Alto 650-617-8340 

T2-T6: 8:30-5:00 
pm  

Đang hoạt động, Tư vấn qua điện thoại và tiêm thuốc tại 
chỗ. Các chương trình sức khỏe tâm thần, nhà ở & thanh 
thiếu niên. Để biềt thêm thông tin về Chương trình Chỗ Ở 
Khẩn Cấp, liên hệ Eleanor Pace tại 408- 510-7080, ext. 4232 

Liên Hiệp Quốc Gia Hỗ Trợ Người 
Bệnh Tâm Thần (NAMI) 

1150 S. Bascom Ave, Ste 24 
408-453-0400

T2-T6:10:00-2:00 
pm 

Các nhóm hỗ trợ vẫn họp bằng cách Tư Vấn Qua Điện 
Thoại. Tự hỗ trợ, giáo dục, hỗ trợ & ủng hộ cho  gia 
đình/bạn bè của người khuyết tật về tâm thần. 

Pathway Society, Inc.  1659 Scott Boulevard, Suite 30, Santa Clara 
408-244-1834

T2-T6: 9:00-5:00 
pm 

Chỉ giới thiệu và tư vấn qua điện thoại. -cung cấp trị liệu 
cá nhân. Không có trị liệu theo nhóm cho đến khi có 
thông báo khác.  Các dịch vụ Sức khỏe tâm thần &  nghiện 
ngập–Nội trú, THUs, & dịch vụ cho thanh thiếu niên  

Mạng lưới Chăm Sóc Sức Khỏe Y 
Tế Gia Đình Gardner cho Dự Án Vô 
Gia Cư 

Số chính: 408-457-7100. 
Đơn Vị Y Tế Lưu Động, 408-935-3908, 408-283-8140 

Gọi lấy hẹn 
T5: 9:30-11:30 @ 
ConXion 

Phòng Y Tế Di Động – Gọi để lấy hẹn. Các dịch vụ y tế, 
quản lý hồ sơ, tư vấn về lạm dụng dược chất, & giới thiệu. 

Tổng Đài Valley Medical  751 S. Bascom Ave, San Jose 1-888-334-1000 
Số chính 408-885-5000. Gọi lấy hẹn cùng ngày. 
Phòng Khám Khẩn Cấp 7 ngày/tuần 

T2-T6: 8:30 - 5:00 
pm 
9:00 am - 9:00 pm 

Cung cấp các dịch vụ không khẩn cấp.Tiếp cận khi khẩn 
cấp, phỏng vấn khi khẩn cấp không cần hẹn, & giới thiệu các 
nguồn hỗ trợ sức khỏe tâm thần trong cộng đồng. 

Phòng Khám Sức Khỏe Người Vô 
Gia Cư Valley 408-272-6050 

Alexian Clinic - 2101 Alexian Drive, San Jose  
Reentry Clinic - 151 W. Mission St, San Jose 
After hour nursing advice: 1(888) 334-1000 

T3-6–Giờ có thay 
đổi. 
T2:Sáng,T3:Chiều, 
T6:Sáng&Chiều 

Hoạt động theo Lịch Trình Điều Chỉnh. Các dịch vụ y tế & 
tâm thần không đăng ký trước. Không cần lịch hẹn (chỉ khi 
khẩn cấp) 

Đường dây nóng về nghiện ngập: Nguồn hỗ trợ nghiện ngập qua web: 
Dịch Vụ Sử Dụng Dược Chất: (800) 488-9919 (T2-T6 8:00 am-5:00 pm) 
Dịch Vụ Phòng Tránh Sử Dụng Dược Chất (408) 794-0660 T2-T6 8:00-5:00) 
Dịch Vụ Sử Dụng Dược Chất cho Thanh Thiếu Niên: (408) 272-6518 
Đường dây nóng giới thiệu NA: (408) 998-4200   

AA Link - https://www.aa-intergroup.org/ 
Al-Anon - https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/ 
NA Link - https://virtual-na.org/ 

Họp Trực Tuyến Zoom Miễn Phí: Người Nghiện Thuốc Dấu Tên Khu San Jose: https://www.sjna.org/meetings/ Người Nghiện Rượu Dấu Tên Khu San Jose:  https://aasanjose.org/ 

HỖ TRỢ TÀI CHÍNH 
Quỹ Cứu Nạn cho Di Dân: Đường Dây Nóng: 415-324-1011, Thứ Hai – Thứ Bảy 8:00 to 8:00 cho đến 30 Tháng Sáu. Có sẵn phúc lợi tiền mặt cho 
những người không phải là công dân và là những người không hội đủ điểu kiện cho các chương trình của liên bang hoặc các phúc lợi liên quan đến 
đại dịch. $500 mỗi người và tối đa $1000 cho mỗi hộ gia đình. 

mailto:blackbirdhouse@fcservices.org
tel:408-271-0820
https://www.aa-intergroup.org/
https://al-anon.org/al-anon-meetings/electronic-meetings/
https://virtual-na.org/
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