County of Santa Clara

Public Health Department
Departamento de Salud Publica

Communicable Disease Prevention and Control
(Prevencién y Control de Enfermedades Transmisibles)
976 Lenzen Avenue, Cuarto 1200

San Jose, California 95126

(Tel) 408.885.4214

(Fax) 408.885.4249

AVISO DE EXPOSICION

Estimados padres:

El su nifio(a) pudo haber estado expuesto a la enfermedad o
padecimiento médico transmisible que se detalla a continuacién. La informacién contenida en
este aviso no reemplaza el consultar a su proveedor de atencidon médica si su nifio esta
enfermo. Si su nifio tiene sintomas, por favor acuda a su proveedor de atencion médica
para que le dé un diagnoéstico y tratamiento.

ENFERMEDAD O PADECIMIENTO MEDICO TRANSMISIBLE

PIOJOS DE LA CABEZA: son insectos de color café claro que se alimentan de la sangre del
cuero cabelludo.

¢.Cudles son los sintomas? Comezon en el cuero cabelludo y / o el cuello.

¢,Cémo se contagia? Tocando con la cabeza el cabello de una persona infectada,
compartiendo peines, cepillos, sombreros, cobijas o sabanas, y también guardando articulos
contaminados sin lavarlos entre usos.

¢ Cuando comienzan los sintomas? Puede ser de inmediato y hasta 3 semanas después de
la exposicion.

¢Necesito mantener a mi nifio en casa? Si; sin embargo, su nifio puede quedarse hasta el
final del programa o dia escolar.

¢,Cuando puede regresar mi nifio a la escuela o a la guarderia? Su nifio puede regresar
después de gque se complete el tratamiento.

Nota: para obtener informacion adicional visite el sitio web del Departamento de Salud Publica
de California (California Department of Public Health):

e En espaiiol:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/UnaGuiaParaPa
dresDeFamiliaSobrelLosPiojosdelaCabeza.pdf

e Eninglés:
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/AParentsGuidet
oHeadLice.pdf
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