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AVISO DE POSIBLE CONTAGIO 
 

Estimados Padres: 
 
Es posible que el día __________________________, su niño/a haya sido expuesto a la 
enfermedad contagiosa que se describe abajo. Esta información no reemplaza que usted hable 
con un proveedor de salud si su niño está enfermo. Si su niño tiene síntomas, por favor 
acuda a su proveedor de salud para que le diagnostique y le dé el tratamiento necesario.    
 
 
 

ENFERMEDAD O CONDICIÓN CONTAGIOSA 
 
ROSÉOLA (SEXTA ENFERMEDAD): Una infección viral con sarpullido.  
 
¿Cuáles son los síntomas? Fiebre (a menudo más alta de103°F) la cual puede durar entre    
3 a 7 días. El sarpullido rojo y elevado aparece el día que se quita la fiebre. 
 
¿Cómo se contagia? Al tocar mucosidad de la nariz o saliva de alguien que tiene la infección.  
 
¿Cuándo empiezan los síntomas?  5 a 15 días después de haberse expuesto al virus.  
 
¿Debe el niño quedarse en casa? No.  Si no tiene fiebre.   
 
¿Cuándo puede regresar a la escuela o guardería? Los niños pueden regresar a la escuela 
24 horas después de haberles dado fiebre (sin la necesidad de tomar Tylenol o Ibuprofen), y 
puedan completamente participar en las actividades de grupo.   


