
P R O G R A M A  D E
E M P L E O  Y

E N T R E N A M I E N TO
C A L F R E S H

CF
ET

Tamaño del 
grupo familiar

Ingreso mensual
bruto

1 $ 2,082

2 $ 2,820

3 $ 3,556

4 $ 4,292

5 $ 5,030

6 $ 5,766

7 $ 6,502

8 $ 7,240

Cada miembro
adicional + $738

¿Entrenamiento laboral?
¿Una nueva carrera?
¿Nuevas habilidades de búsqueda de 

empleo?
¿Experiencia laboral remunerada?
¿Ayuda con su currículum?
¿Habilidades mejoradas en matemáticas o 

inglés?

¿QUÉ 
QUIERE 
PARA SU 
FUTURO

¿ESTÁ 
RECIBIENDO 
CALFRESH?

?

Si no…
¡Nuestras agencias asociadas pueden 
ayudarle con la solicitud!
O haga la solicitud en línea o por teléfono:

Puede calificar si 
recibe los beneficios 
de CalFresh Food. 
Ayuda con su 
aplicación está 
disponible.

*Aplican criterios de elegibilidad 
adicionales. Se puede excluir el 
desembolso de manutención 
infantil ordenada por la corte del 
ingreso mensual bruto.

*¿USTED 
CALIFICA?

Fondos provistos por el Departamento de Agricultura de los Estados 
Unidos (USDA, por sus siglas en inglés). USDA es un proveedor, 
empleador, y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.

¿Necesita una nueva 
trayectoria profesional?

CFET puede ayudar!

www.MyBenefitsCalWIN.org
Teléfono: 877.962.3633

http://www.mybenefitscalwin.org/


• Búsqueda de trabajo supervisada
• Clases ESL**
• Programa de trabajo para desempleados
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo

Sacred Heart Community Services
1381 S. 1st St. San Jose, CA 95110
408.278.2172 | www.sacredheartcs.org

Working Partnerships USA
2102 Almaden Rd. Ste. 112 
San Jose, CA 95125     
408.809.2137 | www.wpusa.org/top
• Búsqueda de trabajo supervisada
• Pre-Aprendizajes/Aprendizajes
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo

Gavilan College
Fresh Success in LI101A/B
5055 Santa Teresa Blvd. 
Gilroy, CA 95020
408.852.2838
www.gavilan.edu/student/eo
ps/calworks/freshsuccess.php

• Búsqueda de trabajo supervisada
• Entrenamiento vocacional
• Ed básica para adultos* y Clases ESL**
• Servicios de apoyo
• ÚNICAMENTE estudiantes de Gavilan

College

• Búsqueda de trabajo supervisada
• Educación 
• Experiencia laboral
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo

San Jose Conservation Corps 
+ Charter School
Admin Office: 
1560 Berger Dr. San Jose, CA 95112
Charter School: 
2650 Senter Rd. San Jose, CA 95111
408.283.7171 | www.sjcccs.org

• Búsqueda de trabajo supervisada
• Programa de trabajo para 

desempleados
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo

Santa Clara County Social Services
CalFresh Employment Services
1879 Senter Rd. Door #10 
San Jose, CA 95112
408.758.3743
CalFreshES@ssa.sccgov.org

¡PÓNGASE EN CONTACTO CON UNA DE ESTAS AGENCIAS PARA QUE LE 
AYUDEN A PONERSE EN EL CAMINO DEL ÉXITO HOY!

¿Con qué puede 
ayudarle CFET?

¿Qué es el programa de 
Empleo y Entrenamiento 
de CalFresh (CFET)?

CFET es un programa que ayuda a los 
beneficiarios de CalFresh Food a adquirir 
habilidades, herramientas y entrenamiento 
para encontrar un trabajo con un salario 
digno. Los participantes pueden participar 
en una variedad de actividades: búsqueda 
supervisada de empleo, experiencia laboral, 
entrenamiento vocacional, pre-aprendizaje/ 
aprendizaje, educación de adultos y 
retención de empleos. La tarifa no se aplica 
a los beneficiarios de CalFresh. 

Las siguientes son algunas de las cosas 
con las que CFET puede ayudarle:
 Comenzar una carrera;
 Escribir un currículum efectivo;
 Recibir experiencia laboral remunerada;
 Mejorar sus habilidades de entrevista;
 Obtener su certificado de equivalencia 

de escuela secundaria;
 Aprender nuevas habilidades laborales 

en programas profesionales, técnicos o 
vocacionales;

 ¡Y lo ayudará a cumplir con sus 
requisitos de trabajo de ABAWD para 
mantener sus beneficios de CalFresh 
Food! Visite el programa de  Empleo y Entrenamiento de CalFresh en 

http://www.sccgov.org/sites/ssa/debs/Pages/cfet.aspx

**Inglés como segundo idioma (ESL) *Clases de educación básica para adultos

• Búsqueda de trabajo supervisada
• Experiencia laboral 
• Entrenamiento vocacional
• Clases ESL** 
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo

Goodwill of Silicon Valley
1080 N. 7th St. San Jose, CA 95112
408.998.5774 
https://goodwillsv.org/cdp-program/

• Búsqueda de trabajo supervisada
• Experiencia laboral
• Conservación del empleo
• Servicios de apoyo 

Center for Employment Opportunities
521 Parrott St. San Jose, CA 95112
408.684.8731 |  www.ceoworks.com
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